
AGENDA	ANIP	15‐17	octombrie	2026
Tema	Conferinţei:	"De	la	nevoie	la	acces	şi	integrare	în	sistemul	sanitar"

JOI,	15	OCTOMBRIE
Sala Magnum SESIUNI	PLENARE.	Moderatori:	Mălina	Dumitrescu;	Nicoleta	Mitrea

17:30-17:45 Deschiderea conferinţei Prof. Univ. Dr. Daniela Moşoiu
17:45-18:15 Îngrijirea paliativă în România Prof. Univ. Dr.  Vladimir Poroch

18:15-18:45
Evaluarea pacientului în timp: de la înțelegerea nevoilor, 
la intervenții adaptate

Prof. Univ. Dr. Daniela Moşoiu

19:00 CINA

VINERI,	16	OCTOMBRIE
Sala Magnum SESIUNI	PLENARE.	Moderatori:	Ariana	Roşiu;	Dana	Nagy	

9:00-9:30
EAPC 2026: „Un an în retrospectivă – idei, perspective și 
direcții în îngrijirea paliativă”

Prof. Univ. Dr. Laurenţiu Simion

9:30-10:00 Utilizarea inteligenţei artificiale - Aspecte etice Prof. Univ. Dr.  Liviu Oprea 

10:00-10:30
Optimizarea medicației în îngrijirile paliative: beneficii, 
riscuri, doze, interacțiuni și deprescriere

Dr. Marius Colceriu

10:30-10:50
Noi preparate disponibile în România pentru 
managementul simptomelor la pacientul oncologic 
(Simpozion Er-Kim)

Prof. Univ. Dr. Vladimir Poroch

11:00-11.30 PAUZĂ	CAFEA

11:30-13:30 ATELIERE
Sala Forum Comunicare	

Comunicarea empatică Doina Găman, Claudia Borhan 
Sala Magnum Îngrijirea	paliativă	la	pacienţii	non‐oncologici	

Suntem pregătiți pentru paliația pacientului non-
oncologic? Lecții din sondajul DigiPAL

Andreea Szabo

Cand inima nu mai poate: îngrijirea paliativă în 
insuficiență cardiacă avansată

Dr. Ovidiu Ciubotaru

Îngrjirea la domiciliu a pacienţilor cu boli non oncologice -
barierere şi realizări Dr. Ariana Roşiu

Geriatria în echipă cu paliaţia la vârstnicul cu patologie 
nononcologică - viziunea completă

Asist. Univ. Dr. Ramona Ștefăniu 

Sala Atelier Pediatrie	
Epilepsia în îngrijirea paliativă pediatrică: prevalență, 
corelații clinice și elaborarea unui protocol de gestionare 
a crizelor bazat pe consens.

Psih. Dr. Mihaela Dumitrache

Vocea copilului: experiențe și nevoi în boala care 
limitează viața

As. Soc. Estera Ciobanu

Colonizarea cu bacterii MDR a copiilor internaţi în 
îngrijiri paliative

Dr. Antonela Ciobanu 

13:30-15:00 PRÂNZ

15:00-16:30 SESIUNI	TEMATICE
Sala Magnum Management	simptome

Anticoagularea în paliaţie: beneficiu, sau risc inutil? Şef Lucr. Dr. Sorin Adrian Albu
Simptome rare în îngrijirea paliativă: provocări și soluții 
terapeutice

Asist. Univ. Dr. Gema Bacoanu

Durerea în îngrijirea paliativă: provocări, erori și soluții Dr. Florin Cătană

Sala Forum Spiritualitate



Grija pentru suflet: persoana umană și sensul vieții 
în îngrijirea paliativă

Conf. Dr. Nicolae Moșoiu

Nevoia de îngrijire spirituală în paliație: acces și 
integrare

Pr. Daniel Diaconu 

Implementarea serviciului de suport în doliu în 
cadrul echipei Hospice Brașov

Psih. Doina Găman, 
Asist. Soc. Petruţa Anania 

Sala Agora Dezvoltare
Un sfert de secol de transformare: Evoluția îngrijirii 
paliative integrate în cancerul mamar

Dr. Drd. Mariana Sporiş

Stigma asociată îngrijrii paliative ca barieră în tranziţia 
de la oncologie la îngrijirea paliativă

Drd. Flavia Hurducaş

Când sistemul merge la pacient - potenţialul 
telemedicinei în îngrijirea paliativă

Dr. Drd. Alexandra Kovacs

Sala Atelier Pediatrie	

Comunicarea cu familia şi copilul în boala non oncologică
Şef Lucr. Dr. Estera Boeriu

16:30 -17:00 PAUZĂ	DE	CAFEA

Sala Magnum SESIUNI	PLENARE.	Moderatori:	Mihaela	Dumitrache,	Marius	Colceriu	

17:00-17:30
Educația în îngrijirea paliativă pediatrică: unde suntem și 
încotro ne îndreptăm?

Dr. Gabriela Das

17:30-18:00
Top 10 recomandări pentru nutriția în îngrijirea paliativă

Şef Lucr. Asist. Med. Dr. Nicoleta Mitre

18:00-18:10
Integrarea screening-ului nutriţional în traseul de 
îngrijire paliativă oncologică (Simpozion Nestle)

Asist. Univ. Dr. Lidia Cureniuc

18:10-19:10
Adunare	generală	ANIP	 Sesiune rezervata doar membrilor 

ANIP cu cotizaţia achitată la zi 
19:30 CINA

SÂMBĂTĂ,	17	OCTOMBRIE
9:00-10:00 LUCRĂRI

Sala Atelier

Contactul cu serviciile hospice ca factor facilitator al 
trimiterilor către îngrijirile paliative pediatrice în 
România

Bettina-Lavinia Boeriu, Csilla 
Ardelean, Anca Opriș, Laura Dale-
Harris, Abdel Nasser Gaafar, Cristina 
Elekes-Darabont

Dincolo de diagnostic: copilul cu boală 
neurodegenerativă sau neuromusculară – de la principii 
la practică

Dr. Delia Ciucă 

Provocări în comunicarea cu adolescentul cu cancer – 
prezentare de caz

Dr. Codruța Comșa

Modularea statusului inflamator cronic în durerea 
neuropată: mecanisme fiziopatologice și strategii 
terapeutice personalizate

Andrei Emilian Popa, Elena Popa, 
Dramba Tatiana, Gema Bacoanu, 
Mihaela Poroch, Vladimir Poroch

Sala Forum

Importanța grupului de suport în tratamentul pacientului 
cu boli incurabile

Dr. Liliana Mihailov, Psih. pr. clinic. 
Irina Mihu-Pintilie

Între autonomie și abandon: percepțiile pacienților 
despre planificarea anticipată a îngrijirii

Drd. As. Med. Camelia Ancuța, Prof. 
Univ. Dr. Daniela Moșoiu

Paliație	pediatrică	și	comunicarea	cu	copilul/adolescentul .	
Moderatori:	Estera	Boeriu,	Antonela	Ciobanu

Suport	psihosocial,	comunicare	și	planificarea	îngrijirii .	
Moderatori:	Claudia	Borhan,	Petruţa	Anania



Negarea între suferință și speranță. Cum însoțim 
pacientul oncologic în fața unei realități greu de tolerat?

Coman Daniela

Când tăcerea separă, iar adevărul unește Asist. Med. Ionela Angelica Gâscă, 
Psih. Angelica Bălan

Sala Magnum

Particularitățile pacientului cu demență în îngrijirea 
paliativă

Dr. Elena Ungureanu, 
Prof. Univ. Dr. Romeo Petru Dobrin

Viziuni, călătorii și încăperi aglomerate: ce vezi și ce auzi 
înainte de moarte sau Dimensiuni spirituale în 
proximitatea morții

Drd. David Goran

Octreotidul în îngrijiri paliative – cazuri clinice dificile cu 
tumori abdominale inoperabile ocluzive/subocluzive

Dr. Crișan Elena-Simona

Tratament inovator al unor escare lombo-sacrate cronice 
– prezentare de caz

Asist. Med. Viorica Nete, Dr. Simona 
Manciu, Dr. Gabriela Das

10:00-11.30 ATELIERE
Sala Magnum Medical	

Urgențe neobișnuite în îngrijirea paliativă: ce trebuie să 
știm

Conf. Dr. Teodora Alexa-Stratulat

Sala Forum Echipa	
Sprijin pentru cei care îngrijesc: suportul echipei în 
îngrijirea paliativă

Psih. Mariana Verzea 

Sala Agora Aspecte	etice	în	îngrijirile	paliative	

Cum percep pacienţii planificarea anticipată a îngirijirii Asist. Med. Camelia Ancuţa 

Extensia vieții după moarte - algoritmi IA care schimbă 
conceptul tradițional al morții și doliulului

Dr. Dana Nagy

Dileme etice la sfârșitul vieții: 
perspectiva profesioniștilor din România asupra 
eutanasiei și suicidului asistat

Asist. Med. Andreea Niţoiu 

Sala Atelier Nursing	
Ostomy Guidelines 2026: Noutăţi şi aplicaţii practice în 
îngrijirea paliativă

Asist. Med. Cristina Elekes-Darabont

11:30-12:00 PAUZĂ	CAFEA

Sala Magnum SESIUNI	PLENARE. Moderator:	Vladimir	Poroch

12:00-12:10
Noi soluții terapeutice pentru leziunile cutanate în 
îngrijirile paliative (Simpozion Kadermin)

Prof. Univ. Dr. Vladimir Poroch

12:10-12:40 Radioterapia în îngrijiri paliative Şef Lucr. Dr. Anca Munteanu
12:40-13:10 DNR în România - Iniţiative actuale Asist. Univ. Dr. Adeline-Alexandra Băiş
13:10-13.30 Concluzii, discuţii. Închiderea conferinţei Prof. Univ. Dr. Laurenţiu Simion 

Paliație	adultă:	situații	clinice	complexe	și	sfârșitul	vieții .	
Moderatori:	Eliza	Maria	Armeanu,	Sorin	Albu


