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COLABORAREA

ESTE ESENŢA  DEZVOLTĂRII

CONFERINŢA NAŢIONALĂ DE ÎNGRIJIRI PALIATIVE
ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ: MISIUNE, VIZIUNE, VALORI

17-19 OCTOMBRIE 2019PROGRAMUL

HOTEL ALPIN

Conferinţa este creditată EMC prin Colegiul 

Medicilor din România (8 credite EMC) și 

prin Ordinul Asistenţilor Medicali Generaliști, 

Moașelor și Asitenţilor Medicali din România 

(15 credite EMC)

CONFERINŢEI POIANA BRAȘOV
HOTEL ALPIN

www.anip.ro
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PRECONFERINŢĂ | PALLIATIVE CARE MASTERCLASS
2019, October 17th

09:00-11:00

SIBIU HALL / Hotel Alpin/ lobby, basement

Friendsraising as a beginning for fundraising Mihaela  Dumitrache

ROMÂNIA

 Marilyn Boggust

 UK

11:00-11:30

11:30-13:00 Palliative Care as a integrated 
public health issue

13:00-14:00

Andreea Ţirea
ROMÂNIA

Working with media as palliative care provider

Lunch

Coffee break

14:00-15:30

WORKSHOP 
(EN language)

Comitet știinţific
Conf. Dr. Daniela Moșoiu (președinte)
Mălina Dumitrescu
As. Univ. Dr. As. Med. Nicoleta Mitrea
SL Dr. Andreea Neculau
Prof. Dr. Alina Pascu
Conf. Dr. Vladimir Poroch
Prof. Dr. Liliana Rogozea

Dr. Ariana Roșiu
SL Dr. Laurenţiu Simion
Dr. Liliana Stănciulescu
SL Dr. Mircea Șerpe
Dr. Ștefănel Vlad
Dr. Anca Vrânceanu

Comitet organizatoric
Raluca Bîgiu (președinte)
Corina Dobă
Sorina Hașu

Flavia Hurducaș
Oana Predoiu
Andreea Szabo

Promovare & sponsorizări- Laura Iosub

restaurant TOSCA
Hotel ALPIN

CONFERINŢĂ | ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ: MISIUNE, VIZIUNE, VALORI
17-19 OCTOMBRIE 2019
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CONFERINŢĂ

SESIUNI PLENARE / PLENARY SESSIONS
(prezentări simultane în limba RO și EN )

17:00-17:15 Deschiderea oficială a conferinţei
Official opening

17:15-17:45
Mălina Dumitrescu

Îngrijirea paliativă în România în anul 2019
Palliative Care in Romania in 2019

17:45-18:15 Conf. Dr. Daniela Moșoiu

Dr. Liliana Stănciulescu

Psih. Doina Găman

Metode mixte de educaţie în îngrijirea 
paliativă (proiectul EDUPALL)
Mixt methods in palliative care education

18:15-18:45 As. Univ. Dr. AML Nicoleta Mitrea

As. Med. Camelia Ancuţa
Catharine Grimes- USA 

Centrul de execelenţă - Cartografierea 
nevoilor de paliaţie ale pacienţilor 
oncologici
Center of Exellence - Mapping 
palliative care needs of oncological 
patients

Cină festivă19:30

Ziua Mondială Hospice și a Îngrijirii Paliative 12 octombrie 2019

Secretar de stat Dr Cristian Grasu

Decan Prof. Dr. Marius Moga  

Președinte Comitet Știinţific Conf. Dr. 

Daniela Moșoiu 

ZIUA 1 - 17 octombrie 2019

Moderatori: As. Univ. Dr. Sorina Pop, SL Dr. Mircea Șerpe

www.thewhpca.org 
#WHPCDay2019

a fost iniţiată de The Worldwide Hospice Palliative Care Alliance (WHPCA). Sloganul 
din acest an "Îngrijirea paliativă- dreptul meu" este un îndemn adresat tuturor pentru a 
conștientiza că au dreptul să solicite îngrijire paliativă, iar împreună- toţi cei afectaţi de 
o boală limitatoare de viaţă, pot influenţa decidenţii naţionali să considere o prioritate 
finanţarea serviciilor de îngrijiri paliative ca parte a strategiei globale OMS de creștere a 
gradului de acoperire cu servicii de sănătate (UHC).

SALA CARPAŢI / hotel ALPIN / PARTER

restaurant FOREST
Hotel ALPIN

Moderator: Președinte al Asociaţiei Naţionale de Îngrijiri Paliative Mălina Dumitrescu
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09:00-09:30 Prof. Dr. Sebastiano 

Mercadante

ITALY

Doze proporţionale de fentanil sublingual pentru 
pusee dureroase
Proportional doses of sublingual fentanyl for 
breakthrough pain

09:30-10:00 SL Dr. Laurenţiu SimionComunicarea cu pacientul la 
finalul vieţii - între literatură și 
experienţă personală
End of life communication 
between personal experience and 
literature

10:00-10:30 As. Med. Marius Ciurlionis

 LITHUANIA

Last Aid – Providing Palliative Care 
Education for Citizens
Last Aid – Acordarea de educaţie în 
îngrijiri paliative pentru cetăţeni 

10:30-11:00 Pauză de cafea          

CONFERINŢĂ ZIUA 2 - 18 octombrie 2019

SESIUNI PLENARE / PLENARY SESSIONS
(prezentări simultane în limba RO și EN )

Moderatori: As. Univ. Dr. AML Nicoleta Mitrea Conf. Dr. Vladimir Poroch

 lobby sala CARPAŢI
 Hotel ALPIN (parter)

SALA CARPAŢI / hotel ALPIN / PARTER

www.icpcn.org/hatson4cpc 
#HatsOn4CPC
iniţiată de The International Children’s Palliative Care Network (ICPCN), prin care 
comunitatea internaţională este încurajată să se alăture efortului echipelor hospice și 
asemeni lor „să poarte pălăriile” sub care pot oferi cea mai bună ingrijire și pot răspunde 
nevoilor complexe ale copiilor care luptă cu boli incurabile. 
21 de milioane de copii din întreaga lume suferă de boli cu prognostic limitat de viaţă, 5000 
dintre aceștia trăiesc în România și doar 10% dintre ei beneficiază de îngrijiri paliative.

Ziua Internaţională de Conștientizare a Nevoii de Îngrijire Paliativă Pediatrică 

11 octombrie 2019
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ATELIERE PARALELE / WORKSHOPS 
(limba RO)

11:00-11:40

SALA TRANSILVANIA 1 / Hotel APART / etaj 3

CAZURI DIFICILE ÎN ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ
Tratamentul durerii neuropate, întotdeauna o 
provocare

As. Univ. Dr. Sorina Pop

Dr. Cerasela Petrescu 

Dr. Terezia Mureșan

11:40-12:20 Neurotoxicitate opioidă. Mioclonii și 
hiperalgezie. De unde începem?

12:20-13:00 Ingrijirea paliativă a pacientului cu 
mezoteliom pleural. Dificultăţi și provocări

11:00-13:00 Mălina Dumitrescu

Dr. Ștefănel Vlad

Conf. Dr. Daniela Moșoiu

Pr. Daniel Diaconu

Îngrijirea paliativă încotro? 
Viziune, misiune, valori.
Crearea grupului de lucru pentru elaborarea 
Cartei Albe a Îngrijirii Paliative din România

SALA TRANSILVANIA 2 / Hotel APART / etaj 3

11:00-13:00
SALA TRANSILVANIA 3 / Hotel APART / etaj 3

Evaluarea holistică și monitorizarea 
continuă a pacientului

As. Med. Florentina Curpaș

As. Med. Maricica Moisiu

11:00-13:00

WORKSHOP
( EN language)

Catharine Grimes

 USA

How Community Outreach and Engagement 
Can Help Expand Access to Healthcare and 
Improve Health Outcomes of Underserved 
Populations

Prânz

CONFERINŢĂ ZIUA 2 - 18 octombrie 2019

restaurant TOSCA 
Hotel ALPIN

SALA CARPAŢI / hotel ALPIN / PARTER

13:00 - 14:00

FOTO DE GRUP #HatsOn4CPC- "Poartă 
pălăria ce redă copilăria!" (Ziua Internaţiolală 
de Conștientizare a Nevoii de Îngrijire Paliativă 
Pediatrică)

intrare Hotel ALPIN14:00
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14:30-16:00
SALA TRANSILVANIA 1/ Hotel Apart/ etaj 3

Integrarea asistenţei juridice pentru 
pacienţii aflaţi în îngrijire paliativă
(atelier închis)

Actualităţi în managementul simptomelor14:30-16:00

SALA TRANSILVANIA 2/ Hotel Apart/ etaj 3

14:30- 15:15
15:15- 16:00

STRUGGLES & SUCCESS IN ADVOCATING FOR 
PALLIATIVE CARE
Palliative Care in Greece. Going from Local to 
National
Integrating palliative care in undergraduate and 
postgraduate training in Albania
Building an European  community of palliative 
care leaders

SALA TRANSILVANIA 3/ Hotel Apart/ etaj 3

WORKSHOPS 
(EN language)

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

Dr. Aliki Tserkezoglou

GREECE

As. Med. Irena Laska 

ALBANIA

As. Med. Marius Ciurlionis

LITHUANIA

ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ ÎN BOLI NON-ONCOLOGICE

Fragilitatea senilă în practica medicului de familie
Demenţa-o provocare pentru sănătatea publică 
încă neluată în serios?

16:00-16:30 Pauză de cafea

CONFERINŢĂ ZIUA 2 - 18 octombrie 2019

ATELIERE PARALELE / WORKSHOPS 
(limba RO)

Moderatori: Dr. Dana Nagy, SL Dr. Laurenţiu Simion

Moderatori: Dr. Teodor Tudoran, Dr. Liliana Stănciulescu

Moderatori: Marilyn Boggust, Marinela Murg Rotariu

lobby sala CARPAŢI
Hotel ALPIN (parter)

SALA CARPAŢI / hotel ALPIN / PARTER
Moderatori: As. Med. Marilyn Boggust, As. Soc. Marinela Murg Rotariu

As. Soc. Alexandra Simion

As. Soc. Marinela Murg Rotariu

Psih. Mihaela Dumitrache

As.Soc. Emilia Diaconu

Av. Emilian Stan

Dr. Ariana Roșiu

Dr. Cristina Tărniceriu

Dr. Liliana Sofronie

SL Dr. Mircea Șerpe
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16:30-17:00 Dr. Eugen BleotuVaccinarea în cancer – între prevenţie și tratament
Vaccination in cancer - between prevention and 
treatement

17:00-17:30 Dr. Valerian Isac

MOLDOVA

Îngrijirea paliativa în Republica Moldova - prezent 
și perspective
Palliative Care in Republic of Moldova - present and 
future

17:30-17:50 SL Dr. Ruxandra 

Râjnoveanu 

Îngrijirile paliative în BPOC și Fibroza Pulmonară 
Idiopatică - o abordare holistică 
Palliative Care in COPD and Idiopathic Pulmonary 
Fibrosis- an holistic approach

Dr. Simona UngureanuUtilizarea dexametazonei comprimate în 
practica clinică
Use of dexamethasone tablets in clinical 
practice

17:50-18:00

18:00-19:00 Adunarea Generala ANIP

Cină 
restaurant FOREST 

Hotel ALPIN
19:00

CONFERINŢĂ ZIUA 2 - 18 octombrie 2019

SESIUNI PLENARE / PLENARY SESSIONS
(prezentări simultane în limba RO și EN )

Moderatori: Conf. Dr. Daniela Moșoiu, Dr. Ștefănel Vlad

ANIP este o organizaţie neguvernamentală înfiinţată la Brașov, în anul 1998, la iniţiativa 
Conf. Dr. Daniela Moșoiu și a unui grup de profesioniști dornici să dezvolte acest concept 
în România, cu scopul facilitării accesului la informaţia de specialitate și a comunicării între 
profesioniștii care lucrează în îngrijiri paliative sau sunt interesaţi de acest domeniu.
ANIP organizează anual Conferinţa Naţională de Îngrijiri Paliative si editează la fiecare doi 
ani Catalogul Serviciilor de Îngrijiri Paliative din România. www.anip.ro 
Membrii individuali au diferite profesii: medici, asistenţi medicali, asistenţi sociali, psihologi, 
terapeuţi, consilieri spirituali/preoţi/pastori și personal de suport din servicii de paliaţie. 
Membrii colectivi sunt organizaţii ce furnizează îngrijiri paliative în diferitele judeţe ale ţării.
La Adunarea Generală ANIP au dreptul să participe toţi membrii săi (individuali și colectivi) 
cu cotizaţia achitată pe anul în curs. 

SALA CARPAŢI / hotel ALPIN / PARTER
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SESIUNI COMUNICĂRI ORALE/ORAL COMMUNICATIONS
(limba RO)

08:30-10:00 MEDICAŢIE ȘI CAZUISTICĂ ÎN INGRIJIREA 
PALIATIVĂ
Complexitatea îngrijirii paliative

Aspecte ale tratamentului cu morfină

Managementul dificil al pacienţilor cu stare 
vegetativă

Abordare paliativă în limfohistiocitozele 
hematofacige familiare -Provocări

Rolul citocromului P450 în interacţiunile 
medicamentoase ale antialgicelor în paliaţie

SALA TRANSILVANIA 1 / Hotel APART / etaj 3

NURSING ȘI CALITATE ÎN ÎNGRIJIRILE 
PALIATIVE
Asigurarea calităţii în îngrijirea paliativă - între 
deziderat și necesitate

Procesul de nursing - esenţa activităţii 
asistentului medical

Asistentul medical din îngrijirea paliativă 
“Brief Activity Inventory”

Validarea algoritmului de îngrijire a colostomei

Nutriţia enterală în oncologie și paliaţie - 
retrospectiva a 5 ani de experienţă unicentrică
Tips and tricks în prevenţia și tratamentul 
constipaţiei

SALA TRANSILVANIA 2 / Hotel APART / etaj 3

CONFERINŢĂ ZIUA 3 - 19 octombrie 2019

Moderatori: Prof Dr. Alina Pascu , Dr. Cerasela Petrescu

A. Șerban

D. S. Nagy

M. R. Bumbuc

E.Boeriu, S.Arghirescu, A.I. 

Boeriu, P.Urtila, C. Zaica,T. 

Popa, A.M. Oprisa , M Lelic,

E.Bădescu, A. Chiriţă, M. 

Bataneant

E. F. Bleotu, T. Ciocoiu

Moderatori: As. Med. Florentina Curpaș, As. Med. Camelia Ancuţa

L. Simion

V. Zlota, R. Goanţă

V. Poroch, L. N. Crucianu, 

G. Băcoanu, O. O. Duma

A. Bălan,

C. Elekes- Darabonţ

L. Simion, M. Alecu

G. Radovici

08:30-10:00
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08:30-10:00 Managementul plăgilor în sfera îngrijirilor 
paliative
40 LOCURI (înscrieri la secretariatul conferinţei)

Dr. Luminiţa Gheorghiu

10:00-10:30 Pauză de cafea

ASPECTE PSIHO-SOCIALE ÎN PALIAţIE
Rolul kinetoterapiei în tratamentului limfedemului 
postmastectomie

Aspecte spiritual-religioase ale îngrijirii copiilor la 
sfârșitul vieţii

Încărcătura psiho-emoţională asupra echipei 
medicale din cadrul unităţii cu paturi adulţi HOSPICE 
Casa Speranţei, București

Diferenţe ale percepţiei bolii și prognosticului între 
copiii diagnosticaţi cu boli ameninţătoare de viaţă și 
părinţii 

Iniţiative în adăugarea componentei suportului 
juridic în cadrul serviciilor de îngrijire paliativă în 
România

SALA TRANSILVANIA 3 / Hotel APART/ etaj 3

CONFERINŢĂ ZIUA 3 - 19 octombrie 2019

Moderatori: Psih. Mihaela Dumitrache, As. Med. Nicoleta Luchian

B.V. Racoviţă

T. Mathe, L. Rogozea

M. Grancea

E. Ciobanu

A. Simion

08:30-10:00

lobby sala CARPAŢI
Hotel ALPIN (parter)

SESIUNI COMUNICĂRI ORALE/ORAL COMMUNICATIONS
(limba RO)

SALA CARPAŢI / hotel ALPIN / PARTER

CERTIFICATELE DE PARTICIPARE se ridică din secretariatul conferinţei 

ATELIER PARALEL / WORKSHOP 
(limba RO)
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ATELIERE PARALELE / WORKSHOPS 
(limba RO)

10:30-12.30
SALA TRANSILVANIA 1/ Hotel Apart/ etaj 3

Conf. Dr. Vladimir Poroch
Dr. Teodor Tudoran

As. Univ. Dr. AML Nicoleta Mitrea
Psih. Marinela Murg Rotariu

Muncă în echipă - binecuvântare sau 
constrângere?

As. Med. Letiţia Buzea
As. Med. Cristina E. Darabonţ

As. Med. Nicoleta Luchian
As. Med. Anca Pancu
As. Med. Alina Bălan

Nursing bazat pe evidenţe știinţifice - 
algoritmi de îngrijire limfedem,
stome, cavitate bucală, plăgi

SALA TRANSILVANIA 2/ Hotel Apart/ etaj 3

Dr. Marius Colceriu
Pr. Daniel Diaconu

As. Med. Ramona Gherca  

Pacienţi și profesioniști
în confruntarea cu suferinţa

SALA TRANSILVANIA 3/ Hotel Apart/ etaj 3

ATELIER PARALEL/ WORKSHOP 
(EN LANGUAGE)

Dr. Marinela Olăroiu
Prof. Wim van den Heuvel- 

NETHERLANDS

Top 3 research articles to impact clinical 
palliative care practice

10:30-12.30

12.30-13.30
Dr. Anca Vrânceanu

Conf. Dr. Vladimir Poroch

Nutriţie și hidratare la sfârșitul vieţii
End of life nutrition and hydration

13:30-14:00 Dr. Ștefănel VladÎnchiderea conferinţei

SESIUNI PLENARE / PLENARY SESSIONS
(prezentări simultane în limba RO și EN )

Moderatori: Dr. Ariana Roșiu, Dr. Ștefănel Vlad

Prânz14:00
restaurant TOSCA 

Hotel ALPIN

SALA CARPAŢI / hotel ALPIN / PARTER

SALA CARPAŢI / hotel ALPIN / PARTER

CONFERINŢĂ ZIUA 3 - 19 octombrie 2019

10:30-12.30

10:30-12.30
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PRECIZĂRI IMPORTANTE

SECRETARIATUL conferinţei se deschide joi, 17 octombrie 2019, ora 13:00, în recepţia 
Hotelului ALPIN, Poiana Brașov (Str. Poiana Doamnei 9). Participanţii și însoţitorii înscriși, 
primesc ecusoane, mape și brăţară acces mese.
CERTIFICATELE DE PARTICIPARE pot fi ridicate din secretariatul conferinţei, sâmbătă, 
19 octombrie 2019, în intervalul orar 10:00-10:30 (la ultima pauză de cafea). Acestea se 
eliberează numai pentru cei cu participare integrală la eveniment (pe bază de semnatură în 
tabel CMR- pentru medici).
PARTENERII MEDIA oferă și în acest an revistele: Terapii moderne în cancer 2019 
(supliment Viaţa Medicală), Geriatrie și Gerontologie 2019 (Jurnalul de Sănătate), Oncologia 
(Medical Market).
MEMBRII ANIP pot plăti cotizaţia anuală cash, la secretariatul conferinţei sau preferabil în 
cont RO11 BTRL RONC RT0P A114 5501 Banca Transilvania, CUI: 11546807, Beneficiar: ANIP, 
cu specificaţia „cotizaţie anul…” 
Membrii individuali- medici: 100 lei, alte profesii: 60 lei. Membrii colectivi- 100 lei/ 200 
lei/300 lei (în funcţie de numărul de reprezentare). 
PUBLICAŢIILE HOSPICE Casa Speranţei se pot achiziţiona de la secretariatul conferinţei, cu 
plata cash sau preferabil în cont: RO60 BTRL RONC RT02 4951 4005 Banca Transilvania, 
CUI: 4921507, Beneficiar: HOSPICE Casa Speranţei, cu specificaţia "nume, prenume, 
localitate- contravaloare cărţi". Dovada plăţii se trimite pe cshospice@hospice.ro
Următoarea ediţie a Conferinţei Naţionale de Îngrjiri Paliative va avea loc în perioada 
21-23 mai 2020, la București.
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HOSPICE Casa Speranţei sprijină Conferinţa
Naţională de Îngrijiri Paliative de la prima 
ediţie, din 1999, contribuind anual cu timpul 
de lucru al echipei care asigură organizarea 
integrală a evenimentului.

Pentru a da o mai mare amploare conferinţei
care impulsionează dezvoltarea îngrijirii
paliative la nivel naţional sprijinul prin donaţii
și sponsorizări (în bani sau servicii) în contul
ANIP sau contribuţiile voluntare în organizarea
conferinţei sunt încurajate și binevenite.

Contactaţi-ne la cshospice@hospice.ro sau 
0728 130093 pentru a vă face cunoscute 
intenţiile în acest sens

COLABORAREA

ESTE ESENŢA  DEZVOLTĂRII

Din 1998, ANIP, organizaţie nonguvernamentală,

nonprofit a profesioniștilor implicaţi în

dezvoltarea îngrijirii paliative în România.

RO11 BTRL RONC RT0P A114 5501 

Banca TRANSILVANIA 

CUI: 11546807

Beneficiar: Asociaţia Naţională de Îngrijiri Paliative 

(ANIP)

Str. Piatra Mare, Nr. 101,

Brașov- 500133

T: +40 268 513 598

F: +40 268 474 467

anip.ingrijiripaliative@gmail.com

www.anip.ro facebook.com/AsociatiaNationalaDeIngrijiriPaliative/


