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Analiza situatiei furnizorilor de servicii de ingrijiri paliative din Romania in anul 2019, https://www.ms.ro/wp-content/uploads/2021/08/Raport-furnizori-ingrijiri-paliative-Romania-2019.pdf,
accesat 10.10.2022



Tumora maligna a bronhiilor si pulmonului 9790

Tumora maligna a colonului 3938
Tumora maligna a sanului 3440
Tumora maligna a pancreasului 2947
Tumora maligna a ficatului si a cailor biliare intrahepatice 2839
Tumora maligna a prostatei 2345
Tumora maligna a rectului 1671
Tumora maligna a vezicii urinare 1662
Tumora maligna a colului uterin 1539
Tumora maligna a creierului 1443
Tumori maligne cu sediu neprecizat 1356
Tumora maligna a ovarului 1030
Tumora maligna a laringelui 953
Tumora maligna a rinichiului, cu exceptia bazinetului renal 848
Tumora maligna a esofagului 739
Tumora maligna a jonctiunii recto- sigmoidine 562
Leucemia mieloida 506
Alte tumori maligne ale pielii 477
Leucemia limfoida 465
Melanomul malign al pielii 452
Tumora maligna a corpului uterin 439
Limfom nehodkinian, de alte tipuri neprecizate 434
Tumora maligna a retroperineului si peritoneului 415

Mortalitatea generala, INSP, CNSISP: https://cnsisp.insp.gov.ro/wp-content/uploads/2021/01/MORTALITATEA-GENERALA-2019.pdf accesat 12.04.2022



Metodologie studiu

 Analiza descriptiva a informatiilor Tnregistrate in sistemul informatic PIAS (CNAS) pentru pacienti care au
decedat pe parcursul anului 2021

» Criterii de includere

» Pacienti diagnosticati cu cancer — principalele 8 cauze de deces (tumora maligna a bronhiilor si
a pulmonului, tumora maligna a colonului, tumora maligna a sdnului, tumora maligna
stomaculul, tumoara maligna a pancreasului, tumora maligna a ficatului si a cailor biliare
Intrahepatice, tumora maligna a prostatel

» AU beneficiat de servicii decontate FNUASS

» Deces pe parcursul anului 2021




Descriere esantion

DISTRIBUTIE PACIENTI PE SEXE
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Fonduri din FNUASS pe tip serviciu (n= 10 004
pacienti)

Rol Gatekeeper- medicina primara, DAR
accesare directa a serviciilor de spitalizare




Distributia pacientilor pe tip serviciu Cheltuieli medii pe pacient
Servicii clinice 7604 ) 4 ‘ 79 lei

Dispozitive medicale X

Medicamente din... 8551 — 5343 lei

Tngrijiri la domiciliu 333 I x
Medicina primara 8470  { ‘ 114 lei
Servicii paraciinice 2187 X ) 1243 ei

1148 lei




Intensitatea folosirii serviciilor
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Repartizarea cheltuielilor medii pe parcursul

Ingrijirii

2000 Tratamentele curative acoperite prin
Program National, dar care are un
numar redus de beneficiaricu 1 an
inaintea decesului
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Ingrijirea terminala- ultima saptdmana de viata

e Tn ultima sdptdmana de viatd 3250 pacienti au fost spitalizati

» 193 pacienti ai decedat in spital in aceeasi zi — 2%

Cheltuiala spitalizare in ultima

saptamana de viata/ pacient Nr. Pacienti ] ] L
<1000 lei/ pacient 595 Nivel redus d? educatie pentru auto-ingrijire->
Intre 1000-2000 lei/ pacient 1240  Contactare spital

Intre 2000-3000 lei/ pacien 684
Intre 3000-4000 194
Mai mult de 4000 lei 344

Distantare pacient- familie

Grad ridicat de impovarare familie- risc doliu
patologic

Din analiza datelor generale, cheltuiala de spitalizare se dubleaza prin
adaugarea medicatiei din farmacia spitalului.



Ingrijiri paliative la domiciliu

©

333 pacienti-3% 1335 lei/ pacient

CAS Bihor o
CAS Brasov
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Descriere interventie

Consultatie: Eval holistica, Stabilirea diag paliativ, Sustinerea pacientului si familiei etc
Aplicarea de algoritmi / protocoale specifice de comunicare
Elaborarea planului interdisciplinar de tratament

Aplicarea scalelor specifice
HCa4 Evaluarea statusului functional si a capacitatii de autoingrijire pe baza scalelor specifice

Activitati de suport

HCa6 Aplicarea si monitorizarea tratamentului farma. pentru managementul simptomelor si/sau a durerii

Hea7 Efectuarea de manevre diagnostice si terapeutice
HCas Recoltarea de produse biologice si patologice

HC49 Monitorizarea pacientului pentru eficienta interventiilor, Educarea pacientului

Educarea si informarea pacientului pentru auto-ingrijire
HCS1 Ingrijire terminal3

m Monitorizarea pacientului, Ingrijirea escarelor/ stomelor/ tumorilor exulcerate/ pansamente
Montarea si ingrijirea sondei urinare

HC54 Montare dispozitiv subcutanat de administrare a medicatiei

HCss Mobilizarea pacientului pentru profilaxia escarelor si mentinerea autonomiei functionale pacientului
Aplicarea de metode nefarmacologice de tratament al simptomelor

ez Evaluare psihologica specializata
Consiliere psihologica specializata a pacientului si familiei

Psihoterapie individuala

HC65 Kinetoterapie in boli oncologice si boli asociate

Pacienti
beneficiari

/

interventie
159
33

121
202

497
20

1158

13
1178

881
25

993
28
162
735
501

95
17
19



Simptome

III

* Artico

Care sunt nevoile de ingrijire paliativa ale pacientilor oncologici din Romania? Studiu transversal,

observational ” — pacienti in stadiu stabil de boala se confrunta cu simptome DURERE, FATIGABILITATE si

LIPSA POFTEI DE MANCARE

* Care este consumul de analgezice pentru ADMINISTRARI
TREAPTA 1
controlul durerii? 4288 pacienti PARACETAMOL 17547
KETOPROFEN 5374
NUROFEN/ IBUPROFEN 351
KETOFIFEN/ PIAFEN 5364
TREAPTA 2
CODEINA 3325
DHC 1108
3434pacienti TRAMADOL 11964
TREAPTA 3
1725 pacienti ORFINA 6286
METADONA 44
3318 pacienti ENTANYL 8804

VALORIC

114859.2
11395.75
8773.856
10082.55

7263.438
56237.13
198618.4

94578.44
2603.182
639939.5

N. Mitrea, C. Ancuta, D. Mosoiu, Care sunt nevoil de ingrijire paliativa ale pacientilor oncologici din Romania? Studiu transversal, observational, Paliatia vol 15, lanuarie 2022



Limitari /discutii/ aspecte de cercetat

* Perioada de colectare a datelor- afectata de pandemie COVID-
reducerea numarului de spitalizari, reducerea mortalitatii din cauze

oncologice

analiza economica a serviciilor pentru esantionul de pacienti

* Lipsa informatiilor privind costurile de sanatate nerambursate de
sistemul de asigurari



