
Cluj Napoca, 16 - 18 octombrie 2025

A XXVI-a CONFERINŢĂ NAŢIONALĂ DE ÎNGRIJIRI PALIATIVE

Ingrijirea paliativă în România. 2025

Prof. Univ. Dr. Vladimir Poroch, presedinte ANIP

Malina Dumitrescu, vicepresedinte ANIP

http://www.anip.ro/


Timișoara

2014

ANIP – Conferințe Naționale 1998-2025

Cluj Napoca, 16-18 octombrie 2025

www.anip.ro

Brasov

1998-2008Cluj-Napoca

2010, 2025

Constanta

2009

Brasov

2018, 2019, 2022

Iași

2012, 2023

Târgu Mureș

2015

București

2011

Alba Iulia 

2017

Sibiu

2013

Oradea

2016

2025

Online 

2020, 

2021

Slănic Moldova 

2024

http://www.anip.ro/


Cluj Napoca, 16-18 octombrie 2025

www.anip.ro

ANIP in anul 2025

✓ Proiectul OMS – WISH (World Innovation Summit for 
Health), la 10 ani după Rezoluția WHA 97.19 (2014) și 
Recomandări

✓ Paliația românească în contextul european – Atlasul EAPC 
2025

✓ Situația serviciilor de paliație în 2024

✓ Contribuții ale ANIP la dezvoltarea si integrarea paliației în 
2024-2025

http://www.anip.ro/
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Organizația Mondială a Sănătății 2025
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2014 - Rezoluția WHA67.19. Consolidarea îngrijirii 
paliative ca o componentă a îngrijirii integrate pe 
tot parcursul vieții:

- Cerea statelor membre consolidarea și furnizarea 
de îngrijiri paliative la persoane de toate vârstele,
ca o componentă esențială a acoperirii universale a 
dreptului la sănătate;

2024 - 14% acoperire a nevoii de paliație la nivel 
global

Organizația Mondială a Sănătății 2025

Sursa: https://wish.org.qa/research-report/palliative-care/

http://www.anip.ro/
https://wish.org.qa/research-report/palliative-care/
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SEMNAL DE ALARMA

Până în 2060, 

numărul persoanelor care decedează

cu suferințe grave legate de sănătate

în toate grupele de vârstă

este de așteptat

să crească cu 87%.

Organizația Mondială a Sănătății 2025

http://www.anip.ro/
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• îmbătrânirea rapidă a populației lumii

• prevalența tot mai mare a bolilor cronice.

• Până în 2060 Se estimează:

➢numărul persoanelor care vor deceda din cauza
suferințelor legate de sănătate:

de la 26 milioane/an la 48 milioane/an

➢Creștere mai mare în țările cu venituri mici și medii, 
pentru persoanele cu vârsta peste 70 de ani

Organizația Mondială a Sănătății 2025

Sursa: https://wish.org.qa/research-report/palliative-care/

http://www.anip.ro/
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14 Recomandări pe 6 componente:
1. Politici de sănătate (1)

2. Educarea publicului și a comunităților (2-3)

3. Integrarea îngrijirii paliative în politicile de sănătate 
(4-6)

4. Educație și formare (7-8)

5. Utilizarea medicamentelor esențiale (9-11)

6. Cercetarea (12-14)

Organizația Mondială a Sănătății 2025

Sursa: https://wish.org.qa/research-report/palliative-care/

http://www.anip.ro/
https://wish.org.qa/research-report/palliative-care/
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Atlasul EAPC 2025

http://www.anip.ro/
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Atlasul EAPC 2025 – Indicatori investigați

1.“Empowerment 

of people and 

communities”

2. Politici de 

sănătate

3. Cercetare

4. Utilizarea și accesul 

la medicamente 

esențiale

6. Servicii 

integrate de IP

5. Educație și 

formare

http://www.anip.ro/


Serviciile de IP – Indicatorii OMS in România

50 articole din 

2000, 34 in 

ultimii 5 ani
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Atlasul EAPC 2025 – 1. Empower people

http://www.anip.ro/
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Atlasul EAPC 2025 – 3. Research

http://www.anip.ro/
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Atlasul EAPC 2025 – 4. Essential medicines

Consum mediu de opioide

în DDD (defined daily dose)

Lista de medicamente esențiale 

include medicamente non-opioide 

și antiinflamatoare nesteroidiene; 

opioide, alte analgezice; 

medicamente pentru alte simptome 

comune în îngrijirea paliativă

http://www.anip.ro/
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Atlasul EAPC 2025 - Romania

Servicii de IP

la 100.000 loc

http://www.anip.ro/


Servicii de îngrijiri paliative în 2024
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7 județe 

fără servicii
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Servicii de IP – Raportare 2024

Servicii specializate de paliație 150 7 județe fără servicii de IP

 Unitati cu paturi 134 71 public, 14 ONG, 49 SRL, 

dintre care 6 pentru copii

 IP la domiciliu 8 5 ONG, 2 SRL

 IP in ambulatoriu 4 toate ONG

Centre de zi de IP 3 toate ONG

Consultanță telefonica IP 1 ONG

http://www.anip.ro/


Paturi de îngrijiri paliative în 2024

1299 – 38%

335 – 10%

323 – 9%

200 – 6%

164 – 5%

305 – 9%

505 – 15%

309 – 9%

7 județe 

fără servicii

Total

3493

paturi

http://www.anip.ro/


1. UNITĂȚI CU PATURI DE IP in spitale/ UNITATI INDEPENDENTE tip ”Hospice”

TOTAL paturi in 2017: 1779 paturi de IP 59% in sistem public si ONG

41% in sistem SRL/SA

TOTAL paturi in 2019: 1995 paturi de IP 53% in sistemul public si ONG

47% in sistem SRL/SA

TOTAL paturi in 2024: 3493 paturi de IP 44% in sistemul public si ONG

56% in sistem SRL/SA

Disparități majore: Regiunea NE = 1299 paturi (38%)

Regiunea SV = 200 paturi (6%)

Cluj Napoca, 16-18 octombrie 2025

Servicii de IP – Raportare 2024

http://www.anip.ro/
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Serviciile de IP – 2025. Nr. Unitati cu Paturi de IP

http://www.anip.ro/
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Serviciile de IP – 2025. Evoluție paturi de IP

http://www.anip.ro/


TOTAL servicii in 2017: 13 autorizate dintre care 12 (92%) contractate

TOTAL servicii in 2019:    9 autorizate dintre care    3 (33%) contractate 

TOTAL servicii in 2024: 8 autorizate dintre care 7 (87%) contractate

Disparități majore: In 2017: 32 (76%) judete fara servicii de IPD

In 2019: 36 (85%) judete fara servicii de IPD

In 2024: 36 (85%) judete fara servicii de IPD

Cluj Napoca, 16-18 octombrie 2025

Servicii de IP la domiciliu - 2024

http://www.anip.ro/


TOTAL servicii in 2017: 3 (ONG) 

TOTAL servicii in 2019: 4 (3 ONG, 1 SRL)

TOTAL servicii in 2024: 4 (ONG)

4. Centre de zi pentru îngrijiri paliative

TOTAL servicii in 2017: 5  (ONG) 

TOTAL servicii in 2019: 5  (ONG)

TOTAL servicii in 2024: 3 (ONG)
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Servicii de IP in ambulatoriu - 2024

http://www.anip.ro/
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Resurse umane - Medici atestat IP

885 medici cu atestat 

in toate judetele

http://www.anip.ro/


➢GTL pentru Strategia de Dezvoltare a IP si ID (Ordin nr. 
1113/30.09.2025)

➢ Propuneri de completare a OMS 253/2018 ?

➢ Propuneri pentru Contract Cadru și Norme ?

➢ ...
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Ce urmează?

http://www.anip.ro/

