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Comitetul științific al conferinței 

 
Preşedinte:  Prof. Dr. Daniela MOŞOIU 

Membri:  Șef lucrări dr. Sorin ALBU 

 Prof. dr. Sabina ANTONIU 

 Asist. univ. drd. Gema BACOANU 

 Șef lucrări dr. Estera BOERIU 

 Pr. Daniel DIACONU 

 Psih. drd. Mihaela DUMITRACHE 

 Mălina DUMITRESCU 

 Dr. Alison LANDON 

 Șef lucrări as. med. dr. Nicoleta MITREA 

 Dr. Dana NAGY 

 Asist. univ. dr. Sorina POP 

 Conf. dr. Vladimir POROCH 

 Dr. Ariana ROȘIU 

 As. soc. Marinela ROTARIU 

 Prof. dr. Laurențiu SIMION 

 Șef lucrări dr. Mircea ȘERPE 

 

Informații utile pentru participanți 

 

■ DESCHIDEREA CONFERINȚEI are loc la Opera Naţională Română Iaşi  
(Teatrul Național „Vasile Alecsandri”, Str. Agatha Bârsescu, nr. 18); 
recomandăm deplasarea pietonală (7-8 minute, de la Hotel Unirea) 

■ DESFĂȘURAREA CONFERINȚEI are loc în cadrul Hotelului Unirea Iași: 
SALA CUZA - situată la parter 
SALA MEZANIN, SALA VEGA ȘI SALA ORION - situate la mezanin 

■ CERTIFICATELE DE PARTICIPARE se ridică de la secretariatul conferinței, 
sâmbătă, 14 octombrie 2023, începând cu ora 1130, după completarea 
formularului de evaluare.  
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 JOI, 12 OCTOMBRIE 2023  

1730 - 1830 Deschiderea Conferinței - Cuvânt invitați de onoare, 
Reprezentanți autorități 

Opera 
Națională  
Română, 

Iași 
Îngrijirea paliativă în România,   

Conf. dr. Vladimir Poroch, Președinte al Asociației Naționale 
de Îngrijiri Paliative 

1830 - 1930 Recital de pian 

1930 - 2130 Seara festivă 

 VINERI, 13 OCTOMBRIE 2023  

900 - 1100 SESIUNI PLENARE (30 min/sesiune)  
Moderatori: Prof. dr. Laurențiu Simion,  

Prof. dr. Alina Mihaela Pascu 
Demnitatea umană la sfârșitul vieții,  

Prof. dr. Vasile Astărăstoae 

Programul Național de Îngrijiri Paliative, Dr. Mihaela Ion,  
Dr. Elisabeth Brumă 

Practica clinică în paliație: știința versus prejudecăți,  
Prof. dr. Daniela Moșoiu  

Ghidul de practică clinică pentru îngrijirile paliative din 
BPOC și bolile pulmonare interstițiale al Societății 
Europene Respiratorii: fezabilitate și perspective,  
Prof. dr. Sabina Antonela Antoniu 

Sala  
Cuza 

1100 - 1130 Pauză  

1130 - 1300 ATELIERE PARALELE (90 min.)  

Comunicarea în pierdere: cum descifrăm suferința,  
Psih. Doina Găman, Prof. dr. Daniela Moșoiu 

Sala 
Mezanin 

Paliația Pediatrică - sesiuni tematice  
Mucozita orală: o provocare în practica pediatrică - 

studiu retrospectiv în Clinica III Pediatrie, Șef lucrări 
dr. Estera Boeriu  

Afecțiuni odontogene la copiii cu boli limitatoare de 
viață: studiu retrospectiv, Psih. drd. Mihaela Dumitrache 

Hidrocefalia congenitală la copil - provocări de îngrijire,  
Dr. Antonela Ciobanu 

Sala 
 Orion 

Nursingul în îngrijiri paliative și igienizarea pacienților la 
pat, As. med. Liliana Crucianu, As. med. Vasile Hogia,  
As. med. Antonina Dogariu; Rusu Raul Mihai  
- atelier sponzorizat de Sima Hygiene Care  

Sala  
Cuza 

Teorie și practică în managementul simptomelor,  
Prof. univ. dr. Laurentiu Simion, Asist. univ. dr. Sorina Pop,  
Șef lucrări dr. Sorin Albu 

Sala  
Vega 



4 
 

1300 - 1400 Prânz  

1400 - 1530 ATELIERE PARALELE (90 min.)   

Meloterapia în îngrijirea paliativă, Roberth Heath  Sala 
Cuza 

Cazuri dificile în îngrijirea paliativă, Dr. Anca Raluca 
Vrânceanu, Dr. Monica Moarcăș, Dr. Simona Crișan  

Sala 
Vega 

Recalibrarea durerii! Inițiere în stimularea electrică 
transcraniană. Acceptabilitate și fezabilitate,  
Dr. drd. Valentina Chiriac  

Sala 
Orion 

Organizarea serviciilor de îngrijiri paliative - modele 
inovatoare  

Transfer coordonat al pacienților oncologici cu nevoi de 
paliație spre comunitate - Pal-Cycles Project,  
As. med. drd. Camelia Ancuța, Prof. dr. Daniela Moșoiu  

Telemedicina în îngrijirea paliativă, Dr. drd. Alexandra Kovacs 

Îngrijirea în comunități rurale Proiectul Pal_Comunity,  
As. soc. Petruța Anania, As. soc. Alina Stinghe 

Sala 
Mezanin 

 

1530 - 1600 Pauză   

1600 - 1800 SESIUNI PLENARE (30 min/sesiune) 
Moderatori: Prof. dr. Daniela Moșoiu, As. soc. Marinela Rotariu  

Actualități și nevoi în legislația vizând îngrijirile paliative, 
Mălina Dumitrescu  

Dezvoltarea și implementarea de modele de îngrijire 
centrate pe pacient, Șef lucrări as. med. dr. Nicoleta Mitrea 

Nutriția enterală - metode de prevenire a cașexiei,  
Conf. dr. Vladimir Poroch - simpozion Nestle  

Atelier Management Plăgi, atelier Hartmann 

Sala 
Cuza 

 SÂMBĂTĂ, 14 OCTOMBRIE 2023  

800 - 900 Adunarea generală ANIP (participă doar membrii ANIP), 
Președinte, Conf. dr. Vladimir Poroch 

Sala 
Orion 

900 - 1000 

 
 
 
 
 

 
 
 

SESIUNI DE LUCRĂRI (60 min.)  

Sesiunea de lucrări 1 
Moderatori: Dr. Cerasela Petrescu, As. med. Letiția Buzea 

Așteptări și implicare în îngrijirile paliative - chestionar la 
internare. Centrul de îngrijiri paliative Sf. Nectarie Cluj-
Napoca, Asist. univ. dr. Delia Ciuca, Asist. univ. dr. Marius Colceriu 

Durerea cronică neuropată - Comparație între coanalgezice, 
Dr. Cerasela Petrescu, As.med. Lic. Letiția Buzea 

Protocol cercetare - Implicațiile telemedicinei în îngrijirea 
paliativă, Dr. drd. Alexandra Kovacs 

Sala 
Cuza 
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900 - 1000 Sedarea paliativă: analiză cost – consecință, Prof. dr. Daniela 
Moșoiu, As. med. drd.Camelia Ancuța, Drd. Flavia Hurducaș, 
Andreea Szabo 

Impactul chimioterapiei neoadjuvante asupra calității vieții 
pacienților cu neoplasm mamar, Dr. Larisa Morar 

Sesiunea de lucrări 2 
Moderatori: As. med. Cristina Darabont,  

Dr. Anca Raluca Vrânceanu  

Instruirea evaluatorilor în procese specifice îngrijirii 
paliative, As. med. Cristina E. Darabont, As. med. Roxana 
Horeică, Andreea Szabo 

Parteneriatul public - privat în asigurarea sustenabilității 
unui serviciu de îngrijiri paliative pediatrice - provocări 
și beneficii, Lavinia Porumbiu, Psih. drd. Mihaela Dumitrache  

Analiza indicatorilor de evaluare a performanței activității 
în ambulatoriile de îngrijiri paliative, Andreea Szabo 

Abordarea holistică a pacientului - punte de legătură între 
medicină și teologie, As. med. drd. Nicoleta Luchian,  
Psih. drd. Mihaela Dumitrache, Prof. dr. Letiția Doina Duceac 

Accesul limitat la servicii de paliație al pacienților  
din zonele rurale, As. soc. Anania Petruța 

Sala 
Mezanin 

Sesiunea de lucrări 3 
Moderatori: Asist. univ. drd. Eliza Maria Froicu,  

Dr. Codruța Comșa 

Distrofia musculară Duchenne, Alexandra-Mihaela Ionică 

Managementul secrețiilor pacienților cu deficit neurologic 
sever, Dr. Bettina Lavinia Boeriu 

Mucozita orală: o provocare în practica pediatrică - studiu 
retrospectiv în Clinica III Pediatrie, Șef lucrări dr. Estera 
Boeriu, A. Cârstea, A.I. Boeriu, A. Borda, D.N. File, E. Miclea,  
M. Bataneant, A. Oprisoni, S. Arghirescu 

Provocări în îngrijirea ileostomizaților, As. med. Alina Bălan, 
As. med. Cristina E. Darabont 

Pregătirea psiho-emoțională a copiilor pentru proceduri 
medicale, As. soc. drd. Estera Ciobanu 

Sala 
Vega 

Sesiunea de lucrări 4 
Moderatori: Dr. Cristina Filat, As. med. Roxana Horeică  

Cauze și factori de presiune ce conduc la încrâncenare 
terapeutică la finalul vieții, Asist. univ. drd. Gema Bacoanu, 
Conf. dr. Vladimir Poroch, Asist. univ. dr. Maria Gabriela Aniței, 
Asist. univ. dr. Mihaela Poroch, Asist. univ. drd. Eliza Maria 
Froicu, Prof. dr. Beatrice Gabriela Ioan 

Sala 
Orion 
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Calitatea îngrijirii la sfârșitul vieții - Perspectiva pacienților, 
As. med. drd. Camelia Ancuța  

Sinergia echipei în abordarea durerii totale, Pastor Mircea 
Vatamaniuc, As. med. Gyongyike Codorean 

Tabăra de doliu Forever mame – o oportunitate de 
acceptare și urmare a drumului vindecării în urma 
pierderii unui copil, As. med. drd. Teodora Mathe,  
Psih. Anca Opriș 

Versatilitatea benzodiazepinelor, Dr. Cristina Filat,  
As. med. Codruța Pîrvan, Prof. dr. Daniela Moșoiu  

1000 - 1130 ATELIERE PARALELE (90 min.)  

Terapii non-farmacologice în îngrijirea paliativă - interfața 
între clasic și tehnologie, Prof. dr. Alina Mihaela Pascu,  
Dr. Liliana Mihailov, Psih. Ruxandra Toma, Conf. dr. Vladimir 
Poroch - atelier cu participarea Fares 

Sala 
Vega 

Managementul pacienților cu insuficiență cardiacă în 
hospice, Dr. Alison Landon  

Sala 
Mezanin 

Etica - concepte și abordări practice, Dr. Ariana Roșiu,  
As. med. drd. Camelia Ancuța 

Sala 
Cuza 

Evaluarea experienței pacienților oncologici în legătura cu 
îngrijirea primită - Centrul Național de Competență în 
Domeniul Cancerului Iași, Conf. dr. Cristina Tărniceriu,  
Asist. univ. drd. Eliza Maria Froicu, Asist. univ. dr. Mihaela 
Poroch, Asist. univ. drd. Gema Bacoanu, Șef lucrări dr. Dragoș 
Viorel Scripcariu, Conf. dr. Vladimir Poroch  

Sala 
Orion 

1130 - 1200 Pauză  

1200 - 1400 SESIUNI PLENARE (30 min/sesiune)  

Moderatori: Conf. dr. Vladimir Poroch,  
Asist. univ. dr. Sorina Pop  

Profesionistul din paliație - expertiză și dăruire,  
Dr. Ariana Roșiu  

Analiza nevoilor de îngrijiri paliative pediatrice la nivel 
național, Psih. drd. Mihaela Dumitrache  

Percepția profesioniștilor privind încrâncenarea 
terapeutică la finalul vieții, Asist. univ. drd. Gema Bacoanu 

Închiderea Conferinței, Prof. dr. Laurențiu Simion 

Sala 
Cuza 

1400 - 1500 Prânz  
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ASOCIAȚIA NAȚIONALĂ DE ÎNGRIJIRI PALIATIVE (ANIP) este o 

organizaţie neguvernamentală înfiinţată la Brașov, în anul 1998, la 

iniţiativa Prof. Univ. Dr. Daniela Moșoiu și a unui grup de profesioniști 

dornici să dezvolte acest concept în România, cu scopul facilitării accesului 

la informaţia de specialitate și a comunicării între profesioniștii care 

lucrează în îngrijiri paliative sau sunt interesaţi de acest domeniu.  

ANIP organizează anual Conferinţa Naţională de Îngrijiri Paliative și 

editează sau contribuie la editarea Catalogului Serviciilor de Îngrijiri 

Paliative din România.  

Consiliul Național octombrie 2022 - octombrie 2026:  

Conf. Univ. Dr. Vladimir Poroch - președinte, Mălina Dumitrescu – vicepre-

ședinte, Prof. Univ. Dr. Daniela Moșoiu - consilier știițific, SL Dr. As. Med. 

Nicoleta Mitrea, Conf. Univ. Dr. Laurențiu Simion, As. Univ. Dr. Sorina Pop, 

SL Dr. Mircea Șerpe, SL Dr. Gema Băcoanu, Dr. Dana Nagy, As. Soc. Marinela 

Rotariu, Dr. Ariana Roșiu, Psih. Mihaela Dumitrache, Pr. Daniel Diaconu. 

Membrii individuali au diferite profesii: medici, asistenţi medicali, 

asistenţi sociali, psihologi, terapeuţi, consilieri spirituali/preoţi/pastori și 

personal de suport din servicii de paliaţie. 

La Adunarea Generală ANIP au dreptul să participe toţi membrii săi.  

Se consideră membri persoanele fizice și juridice cu cotizaţia achitată pe 

anul în curs, înainte de Adunarea Generală.  

Cotizaţia anuală se achită în cont  

RO11 BTRL RONC RT0P A114 5501 Banca Transilvania 

CUI: 11546807 

Beneficiar: ANIP, cu specificaţia „cotizaţie anul...” 

Cotizații - medici: 200 lei, alte profesii: 120 lei.  

www.anip.ro 

 



 

24 de ediții ale Conferinței Naționale de Îngrijiri Paliative 
 

1998 Ediția I-a Poiana Brașov 

1999 Ediția II-a Poiana Brașov 

2000 Ediția III-a Poiana Brașov 

2001 Ediția IV-a Brașov 

2002 Ediția V-a Poiana Brașov 

2003 Ediția VI-a Poiana Brașov 

2006 Ediția VII-a. Îngrijirea paliativă - abordare holistică a 
copilului și adultului cu boală incurabilă 

Poiana Brașov 

2007 Ediția VIII-a. Practica clinică și dezvoltarea  
serviciilor în îngrijirea paliativă 

Poiana Brașov 

2008 Ediția IX-a. De 10 ani în sprijinul îngrijirilor paliative Poiana Brașov 

2009 Ediția X-a. Îngrijirea paliativă - o provocare pentru toți Constanța 

2010 Ediția XI-a. Îngrijirea paliativă - o invitație  
la colaborare 

Cluj-Napoca 

2011 Ediția XII-a. Sharing & Networking. Enhancing 
palliative care compliance to international standards 

București 

2012 Ediția XIII-a. Îngrijirea paliativă în spital și comunitate Iași 

2013 Ediția XIV-a. Primul Program de îngrijiri paliative - 
calea spre tratamentul personalizat 

Sibiu 

2014 Ediția XV-a. Protocoale de îngrijiri paliative -  
de la teorie la practică 

Timișoara 

2015 Ediția XVI-a. Dialog & Conexiune Târgu Mureș 

2016 Ediția XVII-a. Actualități în îngrijirea paliativă Băile Felix 

2017 Ediția XVIII-a. Îngrijirea paliativă -  
experiente, îngrijire, profesionalism 

Poiana Brașov 

2018 Ediția XIX-a. Voci pentru cei încătușați de suferință Alba Iulia 

2019 Ediția XX-a. Îngrijirea paliativă -  
misiune, viziune și valori 

Poiana Brașov 

2020 Ediția XXI-a. Îngrijirea paliativă - dezvoltare umană  
și profesională 

online 

2021 Ediția XXII-a. Îngrijirea paliativă -  
provocări și perspective 

online 

2022 Ediția XXIII-a. Îngrijirea paliativă -  
speranță, demnitate, profesionalism 

Poiana Brașov 

2023 Ediția XXIV-a. Îngrijirea paliativă -  
dinamism și inovație 

Iași 
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 Vladimir POROCH 

 

Membri:  

Radu-Petru ANIŢEI 

Gema BACOANU 

Tudor Andrei BALAN 

Florin-Silviu BUŞTIUC 

Liliana-Nicoleta CRUCIANU 

Antonina DOGARIU 

Constantin-Claudiu DULMAN 

Eliza Maria FROICU 

Vasile HOGIA 

Vasile SĂVOAE 

Dumitru-Călin TODIRAŞ 

Silviu DOGARIU 
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