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ASOCIATIA NATIONALA DE INGRIJIRI PALIATIVE

COLABORAREA

CONFERINTA NATIONALA DE iINGRIJIRI PALIATIVE
VOCI PENTRU CEI INCATUSATI DE SUFERINTA

PROGRAMUL

Conferinta este creditatda EMC prin Colegiul Medicilor din
Romania (8 credite EMC) si prin Ordinul Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania
(15 credite EMC).

18-20 OCTOMBRIE 2018
POIANA BRASOV
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MIERCURI-JOI, 17-18 OCTOMBRIE 2018 PRECONFERINTA

Data: 17-18 Octombrie 2018
Ora: 11:00-17:00 (17 Octombrie) & 8:30-15:00 (18 Octombrie)
Locatia: Centrul de Educatie si Resurse in Ingrijiri Paliative, Brasov

Proiect: HOSPICE Casa Sperantei - Center of Excellence for Palliative Care Education
in Central Eastern Europe
Finantator: Bristol Myers Squibb Foundation BMS SUA - Bridging Cancer Care
Initiative
Bristol-Myers Squibb Foundation
\&/\ 2\
Bridging Cancer Care’

Community Awareness, Prevention and Care

Data: 18 Octombrie 2018
Ora: 14:00
Locatia: Hotel Sportul, Poiana Brasov

MenACE - Mental Health, Aging and Palliative Care in European Prisons
Erasmus+ Programme- Strategic Partnership,

Project Nr: 2016-1-RO01-KA204-024685
Co-funded by the
Erasmus+ Programme GnPCdefP
of the European Union
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EVENIMENT ANIVERSAR AN A N I P
JOI, 18 OCTOMBRIE 2018

17:00 - 17:30 Primirea invitatilor si participantilor

17:30-19:30 Prezentari, momente artistice

19:30-21:00 Cina festiva

21:.00 Party

INVITATI DE ONOARE

Graham Perolls CMG, OBE - intemeietorul Prof. Dr. Florinel Badulescu - Craiova
ingrijirii paliative In Romania Pres. ANMCS Dr. Vasile Cepoi - Bucuresti
Prof. Dr. Ing. Vasile Abrudan - Brasov Prof. Dr. Ostin Mungiu- lasi

Prof. Dr. Andrei Achimas - Cluj Napoca Dr. Cristina Vladu - Bucuresti

Prof. Dr. Vasile Astarastoae - lasi

MEMBRII FONDATORI Al ASOCIATIEI NATIONALE
DE INGRIJIRI PALIATIVE

MOMENTE ARTISTICE OFERITE DE:

Trupa de teatru "Best Friends" a copiilor pacienti HOSPICE Casa Sperantei Brasov
Studenti ai Facultatii de Muzica din cadrul Universitatii Transilvania Brasov
Ansamblul folcloric “Crai Nou” al Palatului Copiilor Brasov



VINERI, 19 OCTOMBRIE 2018

SESIUNI PLENARE (traducere simultana din limba engleza) ﬂ

MODERATORI: CONF. DR. DANIELA MOSOIU, DR. STEFANEL VLAD

09:00-09:30 How to improve communication
between patients and doctors

09:30-10:00
Prognosticul: arta sau stiinta?

10:00-10:30 The challenges of providing
palliative care to aging populations

Palliative care in prisons (ME -

MenAce, ERASMUS+)

Solidarity and compassion.
10:30-11:00 Prisoners as Hospice- PC volunteers

in Poland

Nevoia de ingrijiri paliative la
persoanele private de libertate

PAUZA DE CAFEA

(]

11:00 - 11:20

1918 - 2018
Centenar DAME CICELY SAUNDERS
fondatoare a miscarii globale hospice




1:20-12:50
ANA BALLROOM1

11:20-12:50
ANA BALLROOM 2

11:20-12:50
ANA BALLROOM 3

1:20-12:50
ANA BALLROOM 4

CONFERINTA

Cazuri dificile in ingrijirea paliativa

Ziua m

Dr. Angelica Lascu
Dr. Roxana Chiris
Dr. Teodor Tudoran

Cand incepem ingrijirea paliativa si
cum planificdm anticipat ingrijirea

Prof. Dr. Liliana Rogozea

Dr. Mariana Pernea

Valentele comunicarii - aspecte
teoretice si practice

Psih. Manuela Furdi
Dr. Dana Nagy

The relationship between
supportive and palliative care
(ENGLEZA)

Prof. John Smyth

14:15-15:45
ANA BALLROOM1

14:15-15:45
ANA BALLROOM 2

14:15-15:45
ANA BALLROOM 3

14:15-15:45
ANA BALLROOM 4

Protocol de abordare a familiei
pacientului aflat in ingrijire paliativa

Dr. Mihalea Lese

Infiintarea si functionarea serviciilor
de ingrijire paliativa: oportunitati si
provocari

Conf. Dr. Vladimir Poroch

Dr. Gemma Bacoanu
Dr. Dan Malciolu
Dr. Anca Vrinceanu

Abordarea starii terminale in
diverse medii de ingrijire

As. Univ. Dr. Estera Boeriu

Dr. Dana Nagy
SL Dr. Mircea Serpe
Dr. Ovidiu Marusteri

Emergencies in palliative care
(ENGLEZA)

Dr. Alison Landon




VINERI, 19 OCTOMBRIE 2018

SESIUNE PLENARA

16:00-16:10 Hartman - Solutii moderne pentru
tratamentul plagilor

SESIUNI PLENARE (traducere simultana din limba engleza) ﬂ

MODERATORI: AS. SOC. MARINELA MURG, S.L. DR. LAURENTIU SIMION

How to evaluate and document

16:10-16:30 advanced directives and symptom
management in an electronic record

16:30-16:50 Persp‘ectlve_s on hum_ar_1 dignity and
on existential and religious needs of
patients with advanced illnesses

16:50-17:10 Spiritual care competencies for

palliative care specialists

International highlights in Palliative

17:10-17:30 Care: ASCO Palliative Guidelines,
ESMO Recommendations for Global
Oncology Curriculum

COMUNICARI ORALE, ASPECTE CLINICE iN INGRIJIREA PALIATIVA

MODERATORI: AS. UNIV. DR. SORINA POP, AML CRISTINA GHIRAN

Provocari in ingrijirea paliativa
a copiilor si adolescentilor cu
osteosarcom in stadiu avansat/terminal

Fractura la varstnic, inceputul
sfarsitului?

17:30-18:30 ] o o
Particularitati in ingrijirile paliative
la un pacient cu Osteosarcom in
stadiu avansat - prezentare de caz

Hiponatremia paraneoplazica la
pacientul aflat in ingrijiri paliative -
prevalenta si prognostic



VINERI, 19 OCTOMBRIE 2018

COMUNICARI ORALE, DEZVOLTAREA INGRUJIRII PALIATIVE

MODERATORI: DR. MIRABELA MIHAILESCU, AML TEODORA MATHE

Caracteristicile asistentelor
medicale din cadrul sectiei de
ingrijiri paliative, din perspectiva
psihologica, necesare in
interactiunea cu pacientii
Implicarea medicului cu atestat in
ingrijiri paliative in tumor board -
experienta Institutului Oncologic
Bucuresti

Erasmus+ EDUPALL- Translating
International Recommendations
into Undergraduate Palliative Care
Curriculum

Mentinerea si extinderea integrarii
servicilor de asistenta legala in
ingrijirea paliativa din Romania
Erasmus+ MenACE- Mental Health,
Aging and Palliative Care in
European Prisons State of Art

17:30-18:30

COMUNICARI ORALE, ASPECTE PSIHOLOGICE $I ETICE iN INGRIJIREA PALIATIVA

MODERATORI: PSIG. GABRIELA ZOGAN, DR. CERASELA PETRESCU

Despre sens si non-sens in ingrijirea
paliativa

Perceptii ale sensului vietii in
paliatie

17:30-18:30 Doctrina dublului efect in controlul
durerii la bolnavul oncologic in faza
terminald. Consideratii etice

Asistenta psihologica ca activitate
integrata in tratamentul pacientilor
chirurgicali oncologici - experienta
Institutului Oncologic Bucuresti

19:00 CINA (RESTAURANT ALTITUDE)



8:00-9:00
SALA: ANA BALLROOM 4

09:00-10:30
SALA: ANA BALLROOM 1

09:00-10:30
SALA: ANA BALLROOM 2

09:00-10:30
SALA: ANA BALLROOM 3

09:00-10:30
SALA: ANA BALLROOM 4

1:00-12:30
SALA: ANA BALLROOM1

1:00-12:30
SALA: ANA BALLROOM 2

1:00-12:30
SALA: ANA BALLROOM 3

CONFERINTA

Adunarea Generala a

Asociatiei Nationale de Ingrijiri Paliative

Ziua m

ASOCIATIA NATIONALA DE INGRIJIRI PALIATIVE

Controlul simptomelor in contextul
ingrijirii paliative (ME - EDUPALL,
ERASMUS+)

Dr. Liliana Stanciulescu
As. Univ. Dr. Sorin Albu

Comunicarea cu mass-media:
pregdtirea si sustinerea unui
interviu

Prof. Malina Dumitrescu,
Gabriela Tokes
Andreea Tirea

Rolul asistentului medical in echipa
de ingrijiri paliative - dezbatere cu
experti din echipa multidisciplinara

Moderator: As. Univ. Dr.
AML Nicoleta Mitrea

Dr. Stefanel Vlad, AML
Camelia Ancuta

As. Soc. Marinela Murg
Psih. Andreea Tulban
Pr. Cosmin Irimie

Research Methods in Palliative Care
(ENGLEZA)

Prof. Julia Verne

Prognosticul - teorie aplicata pe
cazuri

Dr. Andreea lancu

Anxietatea de anticipatie: metode
si tehnici de interventie psihologica

Psih. Doina Gaman
Psih. Andreea Tulban

Tratamentul durerii cronice non-
oncologice cu opioide. Necesitati,
certitudini, provocari si bariere

SL Dr. Mircea Serpe
Dr. Ariana Rosiu




SAMBATA, 20 OCTOMBRIE 2018

ATELIERE PARALELE (in romana sau engleza, fara traducere simultana)

Speaking about spiritual care and

11:00-12:30 addressing spirituality in patients-
ME - EDUPALL, ERASMUS+
(ENGLEZA)

SESIUNI PLENARE

MODERATORI: PROF. DR. ALINA PASCU, AS. UNIV. DR. SORIN ALBU

12:30-13:00 Nutritia si hidratarea la finalul vietii -
pro si contra

Inregistrarea directivelor in avans

13:00-13:30 : .
si managementul simptomelor la
pacientii non-oncologici
13:30-13:45 Inchiderea conferintei
13:45 PRANZ (RESTAURANT ALTITUDE)

CONFERINTA NATIONALA DE iNGRIJIRI PALIATIVE SE INSCRIE iN SERIA
DE EVENIMENTE DEDICATE LA NIVEL GLOBAL:

initiata de The Worldwide Hospice Palliative Care Alliance (WHPCA)

,Palliative Care - Because | Matter”- sloganul din acest an, este inspirat din intrebdrile existentiale la care
incearca sa gaseasca raspunsuri atat persoana afectata de o boala grava, cat si familia sa: Cum voi face
fata? Am dreptul la ingrijire? Oare eu chiar contez pentru cei din jur? Daca da, de ce nu beneficiez de
ingrijirea la care am dreptul? In egald masur, sloganul este inspirat de citatul iconic al initiatoarei miscarii
mondiale hospice- Dame Cicely Saunders (UK), al carui centenar este celebrat in acest an: ,You matter
because you are you and you matter until the end of your life”.

Trei sunt obiectivele urmarite prin organizarea Zilei Mondiale Hospice si a Ingrijirii Paliative:

« cresterea accesului la ingrijiri paliative;

* cunoasterea nevoilor medicale, sociale, practice, spirituale ale bolnavilor si ale familiilor acestora;

» mobilizarea de resurse pentru ingrijiri paliative si dezvoltarea acestor servicii.

www.thewhpca.org, #WHPCDay2018



initiata de The International Children’s Palliative Care Network (ICPCN), prin care
comunitatea internationald este incurajata sa se alature efortului echipelor hospice si
asemeni lor ,sa poarte palariile” sub care pot oferi cea mai buna ingrijire si pot raspunde
nevoilor complexe ale copiilor care lupta cu boli incurabile.

21 de milioane de copii din intreaga lume sufera de boli cu prognostic limitat de viata, 5.000
dintre acestia traiesc In Romania si doar 10% dintre ei beneficiaza de ingrijiri paliative.

www.icpcn.org/hatson4cpc
#HatsOn4CPC

PRECIZARI IMPORTANTE

SECRETARIATUL conferintei se deschide Joi, 18 Octombrie, ora 13:00, in receptia Ana
HOTELS, Poiana Brasov pentru ridicarea mapelor, ecusoanelor si voucherelor de masa.

EVENIMENTUL ANIVERSAR ANIP 20 ANI & CINA FESTIVA din seara de Joi, 18
Octombirie, incepe la ora 17:00 in Ana Ballroom

CERTIFICATELE se elibereaza numai pentru participantii la conferinta, in baza CNP-
ului, Sdmbata 20 Octombrie, incepand cu ora 10:30 (la ultima pauza de cafea), din
secretariatul conferintei.

“Catalogul sgrviciilor de ingrijiri paliative din Roménia”, editia 2018 editat de Asociatia
Nationala de Ingrijiri Paliative sub coordonarea Malinei Dumitrescu va fi oferit gratuit
tuturor participantilor.

Revista “Terapii moderne in cancer 2018” si Revista “GERIATRIE si GERONTOLOGIE
2018” sunt oferite gratuit tuturor participantilor de partenerii media ai conferintei
(Viata Medicala si JURMED Jurnal de Sanatate)

COMITET STIINTIFIC

Conf. Dr. Daniela Mosoiu (presedinte), As. Univ Dr. Estera Boeriu, Malina Dumitrescu, Dr.
Alison Landon, As. Univ. Dr.- AML Nicoleta Mitrea, As. Soc. Marinela Murg, Prof. Dr. Alina
Pascu, Conf. Dr. Vladimir Poroch, Prof. Dr. Liliana Rogozea, Dr. Ariana Rosiu, Dr. Mircea
Serpe, Dr. Stefanel Vlad

COMITET ORGANIZATORIC

Flavia Hurducas (presedinte), Raluca Bigiu, Sorina Hasu, Laura losub (promovare si
sponsorizare), Alina Macare, Oana Predoiu
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HOSPICE Casa Sperantei sprijina Conferinta
Nationala de Ingrijiri Paliative de la prima editie,
din 1999, contribuind anual cu timpul de lucru
al echipei care asigura organizarea integrala a
evenimentului.

Pentru a da o mai mare amploare conferintei

paliative la nivel national sprijinul prin donatii
si sponsorizari (in bani sau servicii) in contul
ANIP sau contributiile voluntare in organizarea
conferintei sunt incurajate si binevenite.

Contactati-ne la cshospice@hospice.ro pentru a
va face cunoscute intentiile in acest sens.

COLABORAREA

AN I P

ASOCIATIA NATIONALA DE INGRIJIRI PALIATIVE

Din 1998, organizatie nonguvernamentala,
nonprofit a profesionistilor implicati in
dezvoltarea ingrijirii paliative in Romania.

CF 11546807
IBAN RO95 BPOS 0800 6258 437RONO1
BANCPOST BRASOV

Str. Piatra Mare, Nr. 101,

Brasov- 500133

T: +40 268 513 598

F: +40 268 474 467
anip.ingrijiripaliative@gmail.com




