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Conferinta este creditatd EMC prin
Colegiul Medicilor din Roménia
(16 credite EMC) si prin Ordinul
Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali
din Romaénia (15 credite EMC).

PROGRAMUL www.anip.ro



JOI, 27 OCTOMBRIE 2016 PRECONFERINTA

09:00 - 10:00 Plenara Malina Dumitrescu

10:00 - 11:30 Atelier Dr. Alison Landon

11:30 - 12:00 = PAUZA DE CAFEA

12:00 - 13:30 Atelier Conf. Dr. Daniela Mosoiu
s

13:30 - 14:00 = PAUZA DE CAFEA

14:00 - 15:30 Atelier As. soc. Marinela Murg

16:00 - 16:30 CONFERINTA DE PRESA

JOI, 27 OCTOMBRIE 2016

DESCHIDEREA CELEI
DE-A XVII-A EDITIE A

17:00 - 17:20 Plenara

Moment Muzical - "Duo Pianistic"

17:30 - 18:00 Plenara Malina Dumitrescu

18:00 - 18:30 Plenara Conf. Dr. Daniela Mosoiu

PREMIERA Plenara Malina Dumitrescu,

18:30 - 18:45 SL. Dr. Vladimir Poroch
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CONFERINTEI NATIONALE
DE INGRUJIRI PALIATIVE

Matei Camelia si Ana-Ruth Maior

Ingrijirea paliativa in Romania 2015
Conf. Dr.

. . Daniela Mosoiu,
Managementul durerii cronice: ’

de la teorie la practica

Decernarea certificatelor de acreditare
a serviciilor de ingrijire paliativa de catre
Asociatia Nationala de Ingrijiri Paliative



VINERI, 28 OCTOMBRIE 2016

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:30 - 13:30

Plenara

Plenara

Plenara

Plenara

Ateliere paralele

Ateliere paralele

(A.N.L.P.)

Dr. Ovidiu Petris,
SL. Dr. Vladimir Poroch

Dr. Alison Landon

Dr. Mircea Serpe

As. Med. Camelia Ancuta,
As. Med. Nicoleta Mitrea

Psih. Gabriela Zogan

Psih. Daria Barna

Dr. Liliana Stanciulescu

Dr. Alexandra Kovacs



ASOCIATIA NATIONALA DE INGRIJIRI PALIATIVE

Proceduri clinice standardizate in
ingrijiri paliative

Provocari in ingrijirea paliativa in
boli non-oncologice

Dr. Stefanel Viad,

Tulburarile de somn, anxietatea si .
’ Dr. Diana Moldovan

depresia - un complex de simptome
la pacientul cu cancer avansat.
Cum le putem controla?

Leadership in ingrijiri paliative- de la
teorie la practica

Cum sa conducem o sesiune de
relaxare pentru profesionisti si pacienti
As. Soc.
Nevoile psihosociale ale copiilor si Marinela Murg
interventii corespunzatoare
CAZURI DIFICILE: Durerea severa
rezistenta la opioid la pacient cu
carcinomatoza peritoneala - studiu de caz
SL. Dr.
CAZURI DIFICILE: Managementul Laurentiu Simion

tromboembolis-mului pulmonar
bilateral masiv la o pacienta cu
condrosarcom periosteal metastatic




11:30 - 13:30

15:00 - 17:00

17:30 - 18:00

Ateliere paralele

Ateliere paralele

Ateliere paralele

Ateliere paralele

Ateliere paralele

Ateliere paralele

Ateliere paralele

Plenara

Dr. Mariana Neamtu

Conf. Dr. Daniela Mosoiu,
Flavia Hurducas

Dr. Mihaela Lese

As. Med. Camelia Ancuta,
As. Med. Nicoleta Mitrea

Kinetoterapeut Anda Babiuc,
As. Med. Letitia Buzea,

As. Med. Alina Pop,

As. Med. Dorina Dumitras

Dr. Stefanel Vlad,
Dr. Ovidiu Marusteri

Dr. Petre Mihail,
Dr. Cerasela Petrescu

Dr. Gabriela Rusu,
Dr. Sorina Pop



CAZURI DIFICILE: Provocari tera-peutice
in abordarea unui pacient varstnic cu
patologie multipla oncologica, neuro-
logica, cardio vasculara , hematologica

Comunicarea empatica si conspiratia
tacerii. Cum aplicam un algoritm? (Maxim
30 participanti. Inscrieri la secretariat)

Exercitii de tratament
al plagilor cronice

Dezvoltarea ca lider:
lectii invatate

Manevre si tehnici in ingrijirea paliativa

de baza-management limfedem,
administrarea subcutanata, taping
(Maxim 32 participanti)

Comunicarea intre memobrii
echipei interdisciplinare - element
esential pentru Tngrijirea de
calitate a pacientului cu boala
cronica evolutiva

Rotatia opioidelor

Implicarea medicilor de familie in

SL. Dr.
Laurentiu Simion

As. Med. Cristina Ghiran,
Dr. Teodor Tudoran



18:00 - 18:30

Plenara

Dr. Mariana Sporis

SAMBATA, 29 OCTOMBRIE 2016 CONFERINTA

CLINIC

SL. Dr.
Laurentiu
Simion

G. Burlacu

E. Crisan, M. Sintean

C. Ghiran

A. llie

B. Neacsu

M. Rusu,

O. Marusteri

A. Simion,
C. Popa

Teorii si modele cognitiv-sociale de
apreciere a sperantei pacientilor
aflati in ingrijire paliativa

Familii diferite - nevoi diferite

Realitate versus perceptii
in stomaterapie

Mobilizarea in siguranta a pacientilor
cu boala cronica avansata

Melanom malign cu metastaze
osoase si pulmonare

Adevarata comunicare-o provocare
in ingrijirea paliativa

Probleme juridice intdmpinate de
pacientii HOSPICE Casa Sperantei



Managementul pacientului cu

ocluzie intestinala Tn afara resurselor As. Med. Cristina Ghiran,
terapeutice chirurgicale Dr. Teodor Tudoran

|. Benedek Calitatea serviciilor de
asistenta sociala

A. Bratu, Initierea viitorilor asistenti
V. Zlota medicali in domeniul
ingrijirilor paliative

F. Curpas, Dificultati si provocari

S. Baliban, intalnite in practica ingrijirii

B. Paul paliative la domiciliu
ORGANI-
ZATIONAL

A. Diaconu, Autorizarea si

L. Suciu contractarea - provocari
Malina ale infiintarii unui nou
Dumitrescu serviciu de ingrijire

paliativa
l. Hica Prezentarea sectiei

de ingrijiri paliative a
spitalului Polaris

V. Poroch Evaluarea rezultatelor
aplicarea chestionarului
IPOS. Studiu pilot in
cadrul IRO lasi




PEDIATRIE

Dr. Delia Birtar

09:00 - 11:00

C. Ardelean, G. Chiosa,
D. Birtar, T. Mathe

Imbunatatirea calitatii
somnului la copiii cu
boli neurologice

D. Birtar

Copiii cu boli neurologice:
vezica neurogena,
complicatii

E. Boeriu, M. Cucuruz,

C. Zaica, N.Patrusescu,
A.Boeriu, S.Arghirescu,
M.Bataneant

Adrenoleucodistrofie X- linkata
0 provocare pentru abordarea

paliativa de la diagnostic

E.Boeriu, M. Cucuruz,
C.Zaica, E. Ursu,

A. Boeriu, C. Jinca,
S.C. Palinceac, |. Sarau,
S. Arghirescu

Evolutie si prognostic
in Limfomul Malign
Hodgkinian -

Studiu Retospectiv

C.Comsa,
M. Dragomir,
A. Apostol

Sesiuni paralele

Utilizarea dozelor mari
de morfina la copilul cu
cancer avansat

Psih. George Vlad

Sesiuni paralele

Dr. Sorina Pop

Dr. Silviu Corbu

Sesiuni paralele

Dr. Razvan Curca

SL. Dr. Laurentiu Simion



A. Pelin Recomandari pentru ingrijirea plagilor cronice
in vederea controlului mirosului si al exudatului

R. Cazan Ingrijiri paliative in Tara Fagarasului prin
colaborare cu familiile pacientilor

B. Racovita  Si parintii pot fi kinetoterapeuti

PROIECTEDE C. Roxana Ingrijirea plagilor- de la cunoastere la abilitate
LEADERSHIP

F. Curpas Resursa umana: fundamentul ingrijirilor paliative
G. Steblea Impactul agresiunilor asupra asistentilor medicali
As. Med.
Nicoleta L. Buzea Nevoi si beneficii pentru pacientii cu limfedem
Mitrea secundar unei afectiuni oncologice 1
As. Med.
Camelia M. Moisiu Implementarea chestionarului de
Ancuta evaluare a durerii

M. Sintean Colaborarea cheia dezvoltarii in ingrijiri paliative

P. Stoica Asistentul medical mentor — rol si
responsabilitati de lider

R. Marincas  Promovarea curiculei unitare in ingrijiri paliative
la nivel introductiv in randul asistentilor medicali

Vreau sa fiu cu ceilalti!!
Puterea grupului in dramaterapie

MANAGEMENTUL DURERII:
Evaluarea durerii cronice la pacientul
cu dementa in stadiu avansat

MANAGEMENTUL DURERII: Dr. Ariana Rosiu 2
Titrarea puseelor dureroase atunci
cand folosim plasturi de Fentanyl

MANAGEMENTUL SIMPTOMELOR:
Greata si varsaturile la pacientii in curs
de chimioterapie — ghiduri internationale
si rolul echipei de ingrijiri paliative

Dr. Mariana Sporis
MANAGEMENTUL SIMPTOMELOR:

Modalitati minim invazive de nutritie

enterala in neoplaziile avansate




Sesiuni paralele Psih. Fotinica Gliga,
Psih. Elisabeta Nita

As. Med. Mihaela Dumitrache,
Dr. Daniela Lescae

o
11:30 - 12:00 Plenara Daniela Scurtu,
Psih. Roberta Vecchi
12:00 - 12:30 Plenara Dr. Dan Malciolu
12:30 Plenara SL. Dr. Vladimir Poroch
13:00 ; PRANZ
\
COMITET
ORGANIZATORIC
Zilei Mondiale Hospice si a Ingrijirii
Paliative -
. . thewhpca.or
Raluca Bigiu (presedinte), 5 -
Corina Doba, Sorina Hasu, World hospice &
Laura losub, Razvan Tautu palliative care day

initiata de The Worldwide Hospice Palliative
Care Alliance (WHPCA), sub sloganul ,,A trai si

COMITET a muri in durere este inacceptabil!”, prin care se
intentioneaza evidentierea barierelor in accesul

ORGANIZATORIC la medicatia pentru tratamentul durerii si gasirea
unor solutii eficiente adaptate la nivel national,
care sa duca la scaderea rapida a numarului
celor care traiesc cu durere necontrolata.

75% din populatia globala (5,5 bilioane de

Psih. Miriam Achim, oameni) nu au acces la medicatia pentru

T ameliorarea suferintei. Potrivit estimarilor
Dr. Silviu COIth, actuale in Roméania 160.000 de romani cu boli
As. Soc. Marinela Murg cronice progresive si incurabile (din care 64.000

cu cancer) au nevoie de ingrijiri paliative.




PEDIATRIE: invé;area prin cooperare
— modalitate coeziva de lucru in
Scoala HOSPICE

PEDIATRIE: ingrijirea paliativa pediatrica
in regiunea de dezvoltare Nord-Est si
Bucuresti: Nevoi, probleme, solutii

SOS ROXI : O fereastra
deschisa catre Europa de Est

Suportul nutritional al

As. Univ. Dr.
Estera Boeriu

As. Soc. Marinela Murg,
Dr. Razvan Curca

pacientului oncologic 1

Inchiderea conferintei

PRANZ A‘; ' Restaurant
COMITET

Zilei Internationale de Constientizare
a Nevoii de ingrijire Paliativa
Pediatrica -

icpcn.org/hatson4cpc

initiata de The International
Children’s Palliative Care
\ Network (ICPCN), prin care

comunitatea internationala este
s Incurajata sa se alature efortului
wemsms=t - echipelor hospice si asemeni
lor ,,sa poarte palariile” sub care pot oferi cea
mai buna ingrijire si pot raspunde nevoilor
complexe ale copiilor care lupta cu boli
incurabile.

21 de milioane de copii din intreaga lume
sufera de boli cu prognostic limitat de viata,
5000 dintre acestia traiesc in Romania si doar
10% dintre ei beneficiaza de ingrijiri paliative.

Conf. Dr. Daniela Mosoiu (presedinte),
As. Univ. Dr. Estera Boeriu,

Dr. Silviu Corbu,

Dr. Razvan Curca,

Malina Dumitrescu (presedinte ANIP),
Dr. Alison Landon (UK),

As. Med. Nicoleta Mitrea,

Dr. Diana Moldovan,

As. Soc. Marinela Murg,

SL Dr. Vladimir Poroch,

Dr. Stefanel Viad

CERTIFICATE

La aceasta editie a conferintei ANIP se

vor decerna in premiera certificatele de
acreditare pentru 5 furnizori de servicii de
ingrijiri paliative care s-au supus voluntar
n primavara acestui an procesului de
evaluare a calitatii serviciilor de internare in
unitati cu paturi si de ingrijire la domiciliu.



¢ Diplomele de participare se elibereaza numai pentru participantii la
conferinta, in baza CNP-ului, sambata 29 octombrie, ora 11:00-11:30
(la ultima pauza de cafea).

¢ Doua ghiduri lansate de HOSPICE Casa Sperantei in vara 2016 vor
fi disponibile pentru participantii la conferinta: Ghidul de ingrijire
paliativa de baza si Ghidul furnizorului de servicii de ingrijiri
paliative in vederea acreditarii.

¢ Participantii la sesiunile de pediatrie de sambata, 29 octombrie,
ora 8:00-11:00 vor fi invitati sa-si arate sustinere pentru campania
internationala #HatsOn4CPC, purtand cate o palarie si postand
fotografii in fluxul social media.

COLABORAREA Asociatia Nationald de ingrijiri Paliative este

- 0 organizatie neguvernamentala infiintata la
ESTE ESENTA DEZVOLTARII Brasov, in anul 1998, la initiativa Conf. Dr.

Daniela Mosoiu si a unui grup de profesionisti

dornici sa dezvolte acest concept in Romania,
cu scopul facilitarii accesului la informatia de
specialitate si a comunicarii intre profesionistii
care lucreaza in ingrijiri paliative sau sunt

ASOCIATIA NATIONALA DE INGRIJIRI PALIATIVE interesati de acest domeniu.

Membirii individuali sunt medici, asistenti medicali, asistenti sociali, psihologi, consilieri spirituali
dar si de alte profesii. Membrii colectivi sunt organizatii ce furnizeaza ingrijiri paliative in diferitele
judete ale tarii. ANIP este membru al European Association for Palliative Care (EAPC) din 2008 si al
Worldwide Palliative Care Alliance (WPCA) din 2009.

Orice cetatean roman care justifica un interes, activitate sau are pregatire specifica in domeniul
ingrijirii paliative si este recomandat de un membru fondator sau titular al Asociatiei poate deveni
membru titular individual.

Poate deveni membru titular colectiv persoana juridica ce isi justifica activitatea in domeniul
ingrijirii paliative in sistemul public de sanatate, sectorul neguvernamental, biserici etc. si este
recomandata de catre un membru fondator sau de alt membru titular.



N DESCHIDEREA CONFERINTEI

Prof. Dr. Adrian Marius Maghiar- Decanul Facultatii de Medicina si Farmacie Oradea,
Dr. Carmen Pantis- Presedintele Colegiului Medicilor Bihor, Dr. Ana Dorina Popa- Presedintele
Asociatiei Medicilor de Familie Bihor, As. Med. luliana Busuiog - presedintele Ordinului
Asistentilor Medicali Bihor, llie Bolojan - Primarul Municipiului Oradea.

LEGENDA
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N WLl PRETUIM FIECARE CLIPA DE VIATA \./ \./ \./ \.,
Bridging Cancer Care

Community Awareness, Prevention and Care

PARTENERI:
hosp{ (?) M VERSITATIA DIV ORAD
SPONSORI:

@ ‘Y ANS | s S@

TOP PRINTING SOLUTIONS

Un pas inainte
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HOSPICE Casa Sperantei sprijina Conferinta
Nationala de Tngrijiri Paliative de la prima
editie, din 1999, contribuind anual cu timpul
de lucru al echipei care asigura organizarea
integrala a evenimentului.

Pentru a da o mai mare amploare conferintei

paliative la nivel national sprijinul prin donatii
si sponsorizari (in bani sau servicii) in contul
ANIP sau contributiile voluntare in organizarea
conferintei sunt incurajate si binevenite.

Contactati-ne la cshospice@hospice.ro
pentru a va face cunoscute intentiile in
acest sens.

COLABORAREA

A NI P

ASOCIATIA NATIONALA DE INGRIJIRI PALIATIVE

Din 1998, organizatie nonguvernamentala,
nonprofit a profesionistilor implicati in

CF 11546807
IBAN RO95 BPOS 0800 6258 437RONO1
BANCPOST BRASOV

Str. Piatra Mare nr.101,

Brasov- 500133

T: +40 268 513 598

F: +40 268 474 467
anip.ingrijiripaliative@gmail.com




