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ALBA IULIA



JOI, 26 OCTOMBRIE 2017

PROGRAMUL
CONFERINŢEI

17:00 - 17:30

17:30 - 19:30

9:30 - 10:00

7:30 - 9:30

20:00

CASA DE CULTURĂ 
A STUDENŢILOR

MODERATOR
CONF. DR. DANIELA 

MOȘOIU

CASA DE CULTURĂ 
A STUDENŢILOR

MODERATORI
Dr. Teodor Tudoran, Dr. 

Angelica Lascu

HOTEL PARC
SALA DE CONFERINŢE

DOMENIILE 
MAR’TINUTZI

PLENARĂ 
DESCHIDERE CONFERINŢĂ
PLENARĂ+DEZBATERE

2017-2018: ANI DE RĂSCRUCE ÎN  
DEZVOLTAREA ÎNGRIJIRII PALIATIVE ÎN 
ROMÂNIA
Lectori: Conf. Dr. Daniela Moșoiu, Dr. Cristina Dinescu, Mălina 
Dumitrescu, Dr. Răzvan Curcă, Dr. Mircea Șerpe, Psih. Mihaela 
Dumitrache, Dr. Mircea Popa, As. Med. Nicoleta Mitrea

PLENARĂ

PROCESUL DECIZIONAL LA PACIENTUL 
CU CANCER AVANSAT: O SCHIMBARE ÎN 
GÂNDIREA ȘI PRACTICA CLINICĂ
Dr. Roxana Chiriș

ADUNAREA GENERALĂ A ASOCIAŢIEI 
NAŢIONALE DE ÎNGRIJIRI PALIATIVE
Alegeri: Președinte, Consiliu Naţional ANIP 
Au acces numai membrii ANIP cu cotizaţia plătită la zi (inclusiv 2017)

CINĂ FESTIVĂ
Adresă: str. Mihai Eminescu nr. 58, Loc. Vinţu de Jos, jud. Alba 
Transport asigurat începând cu ora 19:30

VINERI, 27 OCTOMBRIE 2017



10:00 - 10:30

11:30 - 13:00

10:30 - 11:00

CASA DE CULTURĂ 
A STUDENŢILOR

MODERATOR
CONF. DR. DANIELA 

MOȘOIU

CASA DE CULTURĂ 
A STUDENŢILOR

MODERATORI
Dr. Teodor Tudoran, Dr. 

Angelica Lascu

CASA DE CULTURĂ 
A STUDENŢILOR

MODERATORI
Dr. Teodor Tudoran, 
Dr. Angelica Lascu

HOTEL PARC
SALON ALBASTRU

MODERATOR
Psih. Elisabeta Niţă 

HOTEL PARC
SALA DE 

CONFERINŢE

HOTEL 
TRANSILVANIA
SALA GEMINA

HOTEL PARC
SALA DE CONFERINŢE

DOMENIILE 
MAR’TINUTZI

PLENARĂ

INTERVENŢII DE ÎNGRIJIRE PALIATIVĂ 
ÎN ASISTENŢA MEDICALĂ PRIMARĂ
As. Univ. Dr. Sorina Pop, Dr. Mircea Popa,  
Dr. Liliana Stănciulescu 

SESIUNI TEMATICE - SPRIJIN PENTRU ÎNGRIJITORI

NEVOILE COPIILOR CU BOLI NON-ONCOLOGICE 
PROGRESIVE DIN PERSPECTIVA FAMILIILOR ŞI A 
SPECIALIŞTILOR
Psih. Fotinica Gliga, Psih. Elisabeta Niţă

SUPORT SOCIAL PENTRU PACIENTUL CU 
BOALĂ CRONICĂ PROGRESIVĂ ȘI FAMILIA 
ACESTUIA
As. Soc. Alina Stinghe

HELPLINE - CONSULTANŢĂ TELEFONICĂ 
PENTRU PACIENŢI ȘI APARŢINĂTORI
As. Med. Anca Pancu

ATELIER
VIAŢA E PE ZILE!  
CONCEPTUL DE TIMP ÎN PALIAŢIE
Dr. Nagy Dana, Psih. Furdi Manuela

ATELIER

CAZURI DIFICILE
Dr. Liliana Stănciulescu, Dr. Roxana Chiriș,  
Dr. Cerasela Petrescu, Dr. Angelica Lascu

PLENARĂ

CERINŢE ȘI INDICATORI DE PALIAŢIE 
ÎN STANDARDELE ANMCS
As. Med. Adriana Lupean

PAUZĂ DE CAFEA

 02/03

11:00-11:30



11:30 - 13:00

14:30 - 16:00

HOTEL 
TRANSILVANIA
SALA APULUM

HOTEL PARC
SALA DE

CONFERINŢE

HOTEL 
TRANSILVANIA
SALA APULUM

HOTEL 
TRANSILVANIA
SALA GEMINA

HOTEL 
PARC

SALON ALBASTRU

ATELIERE - MANEVRE ÎN ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ

MOBILIZAREA ÎN CONDIŢII DE SIGURANŢĂ A 
PACIENTULUI IMOBILIZAT LA PAT
Inf. Florea Hosu/  Inf. Cristina Pascu

ADMINISTRAREA SUBCUTANATĂ A 
MEDICAMENTELOR – SERINGA AUTOMATĂ
As. Med. Brigita Chefneux , As. Med. Teodora Mathe

SONDAJUL VEZICAL – MANEVRA TERAPEUTICĂ 
DE CREȘTERE A CALITĂŢII  VIEŢII
As. Med. Florentina Curpaș, As. Med. Ioana Monica Bejinariu

ATELIER
EVALUAREA HOLISTICĂ: PIATRA DE 
TEMELIE A PLANULUI DE MANAGEMENT 
INTERDISCIPLINAR
Conf. Dr. Daniela Moșoiu, As. Med. Nicoleta Mitrea, As. Soc. 
Alina Stinghe

ATELIER 

COMUNICAREA CU FAMILIA
Dr. Ștefănel Vlad

ATELIER 
FUNDRAISING: “COMUNITATEA - SPRIJIN 
PENTRU ORGANIZAŢIE”
Gabriela Tokes, Diana Nazarin

ATELIER 
POVESTEA PROFESIONISTULUI DE LA 
EPUIZARE LA VINDECARE EMOŢIONALĂ
Psih. Gabriela Zogan, Psih. Daria Barna

VINERI, 27 OCTOMBRIE 2017 (continuare)

PRÂNZ - Restaurant Hotel Parc și Hotel Transilvania

PROGRAM

13:00 - 14:30

PAUZĂ DE CAFEA16:00 - 16:30



16:30 - 18:00

18:00 - 18:30

HOTEL PARC
SALON ALBASTRU

HOTEL 
TRANSILVANIA
SALA APULUM

MODERATOR:
PROF. UNIV. DR.  
ALINA PASCU

HOTEL 
TRANSILVANIA
SALA GEMINA

MODERATOR: 
DR. ȘTEFĂNEL VLAD

HOTEL PARC
SALA DE CONFERINŢE

MODERATOR:
SL DR. LAURENŢIU SIMION

ATELIER
DESPRE MOARTE: LA O CAFEA CU 
PROFESIONIȘTI
Psih. Doina Găman, As. Med. Gabriela Burlacu,  
Dr. Cerasela Petrescu

SESIUNI TEMATICE: NUTRIŢIA LA PACIENŢII ONCOLOGICI 

NUTRIŢIA PACIENTULUI CU CANCER  
ÎN STADIU AVANSAT
SL Dr. Laurenţiu Simion

ANOREXIA ȘI CAȘEXIA – ETIOPATOGENIE, 
MECANISME FIZIOPATOLOGICE, EVALUARE ȘI 
INTERVENŢII TERAPEUTICE
Prof. Univ. Dr. Alina Pascu

NUTRIŢIA - INTERVENŢII DE ÎNGRIJIRE  
CARE FAC DIFERENŢA
As. Med. Gabriela Șteblea

SESIUNI TEMATICE:  MANAGEMENTUL 
NEMEDICAMENTOS AL DURERII 
PSIHOTERAPIA DURERII
Psih. Adina Moraru 

ROLUL RADIOTERAPIEI ÎN TRATAMENTUL 
DURERII
Prof. Dr. Ion Christian Chiricuţă

SESIUNI TEMATICE: ALGORITMI DE ÎNGRIJIRE 
 
ALGORITM CLINIC PENTRU ÎNGRIJIREA 
LIMFEDEMULUI 
As. Med. Letiţia Buzea 

ALGORITM CLINIC PENTRU ÎNGRIJIREA PLĂGILOR 
As. Med. Roxana Cazan

A FI SAU A NU FI…..CĂZUT 
As. Med. Cristina Ghiran, Cristina Mîţă 

PLENARĂ 

MEDICAŢIA ESENŢIALĂ ÎN ÎNGRIJIRILE 
PALIATIVE
Dr. Ariana Roșiu

CINĂ - Restaurant Hotel Parc și Hotel Transilvania19:00

 04/05

HOTEL PARC
SALA DE 

CONFERINŢE

MODERATOR: 
AS. MED. LILIANA CRUCIANU

PAUZĂ DE CAFEA



SÂMBĂTĂ, 28 OCTOMBRIE 2017

8:00 - 9:30

HOTEL 
TRANSILVANIA
SALA GEMINA

MODERATORI:
AS. UNIV. DR. DELIA CIUCA,

DR. RUXANDRA CIOCÂRLAN

HOTEL 
PARC

SALA DE
CONFERINŢE

MODERATORI:
SL LAURENŢIU SIMION,  
PSIH. ELISABETA NIŢĂ

COMUNICARI ORALE - CLINIC 1

DEMENŢA ÎN ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ
E.S. Crișan , M.M. Moldovan

POST NEGRU VOLUNTAR / OPRIREA 
VOLUNTARĂ A ALIMENTAŢIEI ȘI HIDRATĂRII
E.S. Crișan

UTILIZAREA HIPNOZEI CLINICE ÎN ÎNGRIJIREA 
PALIATIVĂ- APLICABILITATE 
M. Chiriac

PROVOCĂRI ÎNTRE IDEAL ȘI REAL ÎN CENTRUL DE ZI
M. Ion, R. Popa

ÎNGRIJIREA PLĂGILOR CRONICE. TUMORI 
NECROZATE - ESCARE
L. Moldoveanu

PREZENTARE DE CAZ: GERIATRIA PALIATIVĂ
C.B. Neacșu

IMPORTANŢA COMUNICĂRII ÎN ÎNGRIJIREA 
PACIENTULUI AFLAT ÎN FAZA TERMINALĂ A BOLII
V. Gheorghiţeanu

COMUNICARI ORALE - CLINIC 2
ANTIBIOTERAPIA ÎN ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ- 
UTILIZAREA ECHILIBRATĂ SAU ABUZIVĂ?
V. Poroch

PROVOCĂRI ÎN ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ A UNUI 
COPIL CU SARCOM EWING MEDIASTINAL
M. Cojocaru, C. Comșa 

ROLUL LIDOCAINEI ÎN PERFUZIA CONTINUĂ ÎN  
CONTROLUL DURERII NEOPLAZICE SEVERE - 
PREZENTARE DE CAZ
C. Comșa 

ÎNGRIJIRILE PALIATIVE ȘI URGENŢELE 
CHIRURGICALE
M. Leșe

PROGRAM



8:00 - 9:30

COMUNICAREA DIAGNOSTICULUI DE BOALĂ 
INCURABILĂ LA COPII - O PROVOCARE PENTRU 
PROFESIONIȘTI
T. Mathe

TRAUMA MASTECTOMIEI ȘI A LIMFEDEMULUI - 
NECESITATEA CREȘTERII REZILIENŢEI
S. Retea

OCLUZIA INTESTINALĂ NEOPLAZICĂ 
INOPERABILĂ- EXPERIENŢA UNUI CENTRU 
ONCOLOGIC
L. Simion

COMUNICARI ORALE - CLINIC 3
DUREREA TOTALĂ ÎN ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ - 
EXPERIENŢA UNUI CENTRU SPECIALIZAT
N. Luchian

NUTRIŢIA ÎN ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ - 
PERSPECTIVA ASISTENTULUI MEDICAL 
NUTRIŢIONIST
A. Mazilu

ALIMENTAŢIA PERSOANEI STOMIZATE - 
ALEGERI ȘI MITURI
C. Ghiran

PERSPECTIVE DE ÎNGRIJIRE ASUPRA UNUI CAZ 
DIFICIL - PACIENT PRIZONIER
A. Pancu, C. Livadaru

SPIRITUALITATEA CA PARTE INTEGRANTĂ A  
ÎNGRIJIRILOR ACORDATE DE CĂTRE 
ASISTENTUL MEDICAL
P. Stoica

ANSAMBLUL ASPECTELOR MEDICALE,  
CULTURALE ȘI RELIGIOASE ÎN TRATAREA CU 
SUCCES A UNEI PACIENTE APARŢINÂND UNUI 
ALT CULT RELIGIOS
C. Sandi, R. Sărăndan

HOTEL 
PARC

SALA DE
CONFERINŢE

MODERATORI:
SL LAURENŢIU SIMION,  
PSIH. ELISABETA NIŢĂ

HOTEL 
TRANSILVANIA
SALA APULUM

MODERATORI:
DR. ALIN SÎRBU, AS. SOC. 

MARINELA MURG

 06/07



SÂMBĂTĂ, 28 OCTOMBRIE 2017 (continuare)

8:00 - 9:30

9:30 - 11:00

HOTEL PARC
SALON ALBASTRU

MODERATORI:
PROF. UNIV. DR. ALINA PASCU, 

PSIH. ANDREEA TULBAN

COMUNICARI ORALE - ORGANIZAŢIONAL
COMPARTIMENTUL DE ÎNGRIJIRI PALIATIVE DIN 
SPITALUL JUDEŢEAN DE URGENŢĂ TÂRGOVIȘTE
C. Marcu

EVALUAREA CALITĂŢII SERVICIILOR OFERITE 
PACIENŢILOR AFLAŢI ÎN ÎNGRIJIREA 
SERVICIULUI SPECIALIZAT DE ÎNGRIJIRE 
PALIATIVĂ LA DOMICILIU
G. Burlacu, B. Chefneux

EDUCAŢIA MEDICALĂ CONTINUĂ - 
METODĂ DE DEZVOLTARE PROFESIONALĂ 
ȘI SUSTENABILITATE A SERVICIILOR 
SPECIALIZATE DE ÎNGRIJIRE PALIATIVĂ
C. Dobă

ÎNFIINŢAREA UNUI SERVICIU DE ÎNGRIJIRE 
PALIATIVĂ PEDIATRICĂ -PROVOCĂRI ȘI LECŢII 
ÎNVĂŢATE
M. Dumitrache

ASPECTE DE TIP NURSING DIN 
COMPARTIMENTUL DE ÎNGRIJIRI PALIATIVE AL 
ASOCIAŢIEI ONCOHELP TIMIȘOARA
M. Tot

ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ LA DOMICILIU - 
SITUAŢIA CHELTUIELILOR
E. Vajasdi 

STUDIU PRIVIND PERCEPŢIA CANCERULUI ÎN 
RÂNDUL POPULAŢIEI GENERALE
V. Poroch

HOTEL PARC
SALA DE

CONFERINŢE

ATELIER

ÎNGRIJIREA STOMELOR
Dr. Mihaela Leșe, As. Med. Cristina Ghiran 

PROGRAM



HOTEL PARC
SALA DE

CONFERINŢE

9:30 - 11:00

HOTEL PARC
SALON ALBASTRU

MODERATOR
DR. CERASELA PETRESCU

SESIUNI TEMATICE: EVALUARE PACIENŢI 
ELIGIBILI PT ÎNGRIJIRI PALIATIVE
NEVOIA DE ÎNGRIJIRI PALIATIVE  
A PACIENŢILOR DIALIZAŢI
As. Med. Elvira-Gabriela Lădaru 

ÎNGRIJJIREA PACIENŢILOR NEUROLOGICI - 
EXPERIENŢA SECŢIEI DE ÎNGRIJIRI PALIATIVE 
LUGOJ
SL Dr. Mircea Șerpe

CE ÎNSEAMNĂ PALIAŢIA DE LA ÎNCEPUTUL 
DIAGNOSTICULUI - PROVOCĂRILE DIN SPITAL
Psih. Doina Găman, Psih. Andreea Tulban

HOTEL 
TRANSILVANIA
SALA APULUM

MODERATORI
MĂLINA DUMITRESCU, 

AS. SOC. MARINELA MURG

HOTEL 
TRANSILVANIA
SALA GEMINA

ATELIER
EXPERIENŢE ALE SERVICIILOR DE ÎNGRIJIRI 
PALIATIVE DIN ROMÂNIA
Dr. Teodor Tudoran, Dr. Mariana Neamţu, Dr. Dana Nagy, Dr. 
Leucian Caius, Dr. Flavius Monţa, Dr. Maria Luminiţa Muresan , 
Dr. Rodica Nini, Psih. Mihaela Dumitrache, Dr. Carmen Marcu

ATELIER
DE LA INTERESUL IMPLICAŢIONAL LA 
ACHIZIŢIA DE ABILITĂŢI – O EXPERIENŢĂ MOOC
SL Dr. Vladimir Poroch, Prof. Univ. Dr. Alina Pascu, Prof. Univ. 
Dr. Liliana Rogozea, Conf. Dr. Ovidiu Petriș

11:30 - 12:30

CASA DE CULTURĂ
A STUDENŢILOR

MODERATORI
DR. ȘTEFĂNEL VLAD, 
DR. CODRUŢA COMȘA

PLENARĂ 

TOPUL MEU 3 DE PROGRESE 
SEMNIFICATIVE DIN ULTIMUL AN ÎN 
ÎNGRIJIRILE PALIATIVE ȘI DE SUPORT
Dr. Răzvan Curcă

PLENARĂ 

ÎNCHIDEREA CONFERINŢEI
SL Dr. Mircea Șerpe

 08/09

PAUZĂ DE CAFEA

PRÂNZ - Restaurant Hotel Parc și Hotel Transilvania

11:00 - 11:30

12:30



Conf. Dr. Daniela Moșoiu (președinte) 
Prof. Dr. Daniel Hinshaw (SUA)
Prof. Dr. Timothy Moynihan (SUA)
Prof. Dr. Florian Strasser (Elveţia)
Dr. Răzvan Curcă
As. Med. Florentina Curpaș
Dr. Angelica Lascu
As. Med. Nicoleta Mitrea
Psih. Elisabeta Niţă
As. Univ. Dr. Sorina Pop
Dr. Ariana Roșiu
SL Dr. Vladimir Poroch 
Dr. Ștefănel Vlad

MAPELE, ECUSOANELE și BONURILE DE MASĂ se ridică joi, 26 octombrie, între orele ora 14:00-17:00, 
de la Casa de Cultură a Studenţilor, str. Ardealului nr. 1 (la 3 minute de mers pe jos de la Hotel Parc/
Hotel Transilvania)

CONFERINŢĂ DE PRESĂ are loc joi, 26 octombrie, ora 15:45, la Hotel Transilvania, sala Gemina, parter. 
Sunt invitaţi să participe reprezentanţi media locală și naţională.

DESCHIDEREA conferinţei de joi, 26 octombrie, ora 17:00 are loc la Casa de Cultură a Studenţilor,  
str. Ardealului nr. 1 (la 3 minute de mers pe jos de la Hotel Parc/Hotel Transilvania). Plenarele de vineri 
(9:30) și sâmbătă – ÎNCHIDEREA conferinţei (11:30) au loc în aceeași locaţie.

LA ADUNAREA GENERALĂ ANIP de vineri, 27 octombrie, ora 7:30, au acces numai membrii ANIP cu 
cotizaţia plătită la zi (inclusiv 2017).

CINA FESTIVĂ din seara de joi, 26 octombrie, ora 20:00 are loc la Domeniile Mar’tinutzi, str. Mihai 
Eminescu nr. 58, Loc. Vintu de Jos, jud. Alba (la 12 km/20 minute de mers cu mașina). Transportul este 
asigurat începând cu ora 19:30. Locaţia de plecare va fi anunţată în plen.

SECRETARIATUL conferinţei va funcţiona vineri și sâmbătă în recepţia Hotel Parc,  
str. Strada Primăverii 4.

CERTIFICATELE se eliberează numai pentru participanţii la conferinţă, în baza CNP-ului, sâmbătă 28 
octombrie, începând cu ora 11:00 (la ultima pauză de cafea), din secretariatul conferinţei.

HOSPICE Casa Speranţei - organizator al conferinţei, oferă gratuit tuturor participanţilor “Ghidul de 
îngrijire paliativă de bază 2016” în format printat.

Participanţii primesc din partea partenerilor media ai conferinţei: Revista Terapia durerii - supliment  
Viaţa Medicală și Jurmed-Jurnal de Sanatate GERIATRIE 2017.

Participanţii la sesiunile de îngrijire paliativă pediatrică de vineri, 27 octombrie, ora 11:30-13:00 
și sâmbătă, 28 octombrie, ora 8:00-9:30 sunt invitaţi să-și arate susţinerea pentru Campania 
internaţională de sensibilizare asupra nevoilor de îngrijire ale copiilor cu boli limitative de viaţă, 
beneficiari ai serviciilor de tip hospice, purtând câte o palarie și postând fotografii cu hastag 
#HatsOn4CPC în fluxul social media.

Raluca Bîgiu (presedinte) 
Corina Dobă
Sorina Hașu
Laura Iosub (promovare & fundraising)

Dr. Răzvan Curcă (președinte)
As. Med. Adriana Lupean
Dr. Ariana Roșiu
Psih. Roxana Rus
Dr. Alin Sîrbu

COMITET ȘTIINŢIFIC COMITET ORGANIZATORIC

PRECIZĂRI IMPORTANTE

COMITET ORGANIZATORIC
LOCAL

DESPRE



ORGANIZATOR

EVENIMENT DEDICAT

FINANŢATORI

SPONSORI

PARTENERI LOCALI

PARTENERI MEDIA

CONSILIUL JUDEŢEAN ALBA
Judeţul Alba
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ÎN DESCHIDEREA CONFERINŢEI AU FOST INVITAŢI 
Dr. Cristina Dinescu - Ministerul Sănătăţii 
Mircea Hava - Primarul Municipiului Alba Iulia 
Ion Dumitrel- Președintele Consiliului Judeţean Alba
As. Med. Graţiela Dana Indreică - Președintele Ordinului Asistenţilor Medicali Alba
Econ. Nicoleta Coșarcă - Managerul Spitalului Judeţean de Urgeţă Alba Iulia



Din 1998, organizaţie nonguvernamentală, 
nonprofit a profesioniștilor implicaţi în 
dezvoltarea îngrijirii paliative în România. 

CF 11546807 
IBAN RO95 BPOS 0800 6258 437RON01 
BANCPOST BRAȘOV

Str. Piatra Mare nr.101, Brașov- 500133 
T: +40 268 513 598 
F: +40 268 474 467 

anip.ingrijiripaliative@gmail.com 

www.anip.ro

HOSPICE Casa Speranţei sprijină Conferinţa 
Naţională de Îngrijiri Paliative de la prima 
ediţie, din 1999, contribuind anual cu timpul 
de lucru al echipei care asigură organizarea 
integrală a evenimentului. Pentru a da o mai 
mare amploare conferinţei care impulsionează 
dezvoltarea îngrijirii paliative la nivel naţional 
sprijinul prin donaţii și sponsorizări (în bani 
sau servicii) în contul ANIP sau contribuţiile 
voluntare în organizarea conferinţei sunt 
încurajate și binevenite. Contactaţi-ne la 
cshospice@hospice.ro pentru a vă face 
cunoscute intenţiile în acest sens.

COLABORAREA
ESTE ESENŢA DEZVOLTĂRII


