
10.00- 10.15

10.15- 10.30

10.30- 11.00

11.00- 11.30

11.30- 12:00

12.00-12.30

12.30- 12.45
Dificultăți în îngrijirea paliativă  a 

adolescentului
Dr. Codruța Comșa

12.45- 13.00
Provocări în îngrijirea paliativă 

pediatrică în pandemie 

As. Univ. Dr. Estera Boeriu, Dr. 

Alexandra Borda, Dr. Daniela 

File,  Dr. Raluca Leuca, Dr. 

Patricia Urtila, Conf. Dr. 

Smaranda Arghirescu, Dr. 

Mihaela Bătăneanț 
13.00- 13.15 Jocul si arta: Cum comunica copii? Dr. Estera Ciobanu 

13.15- 13.30
Aspecte etice privind 

consimțământul informat la copil în 

îngrijire paliativă

Drd. As. Med. Teodora Mathe

13.30- 13.45

Ingrijirea paliativă a nou-născuților 

și sugarilor, o provocare pentru 

echipa de îngrijiri paliative

Psih. Mihaela Dumitrache 

13.45- 14.00
Îngrijirea paliativă a sugarului - de 

la teorie la practică zilnică
Dr. Antonela Ciobanu

14.00-14.30

14.30- 15.00

15.00- 15.30

15.30- 16.00

16.00-16.30

Leadershipul, o abilitate la  

îndemâna noastră
Elena Dumitru Cazuri dificile

Dr. Teodor Tudoran

As. Univ. Dr. Marius Colceriu 

As. Univ. Dr. Delia Ciuca 

Managementul integrativ al cavității 

orale la pacientul cu boală cronică 

progresivă

Conf. Dr. Vladimir Poroch

SL Dr. Cristina Tarniceriu

Dr. Liliana Mihailov

Prof. Dr. Alina Pascu

18.00- 18.30

18.30- 19.00

ziua 1

VINERI, 22 octombrie 2021

10.00-12.00

SESIUNI ÎN PLEN

SALA 2

moderatori: Mălina Dumitrescu, SL Dr. Mircea Șerpe

12.30-14.00

SESIUNI ÎN PARALEL

SALA 1 SALA 2 SALA 3

SESIUNE LUCRĂRI 

PEDIATRIE
moderator: As. Univ. Dr. Estera Boeriu, Dr. Codruța Comșa

ATELIER

Deschiderea conferinței

Mălina Dumitrescu- Președinte al Asociației Naționale de Îngrijiri Paliative

Prof. Dr. Liliana Rogozea - Universitatea Transilvania

Conf. Dr. Andreeea Neculau, Facultatea de Medicină Brașov

Conf. Dr. Andrei Luca, Ministerul Sănătății 

In memoriam personalități care au contribuit la dezvoltarea paliației în România
Conf. Dr. Daniela Moșoiu- Universitatea Transilvania, HOSPICE Casa Speranței, Președintele Comitetului 

Științific al Conferinței

Îngrijirea paliativă în Romania Mălina Dumitrescu- Președinte al Asociației Naționale de Îngrijiri Paliative

ATELIER

Îngrijirea paliativă în insuficiența cardiacă -  de la cercetare la practică
Conf. Dr. Daniela Moșoiu

SL Dr. Alina Bisoc

Profesioniștii în paliație și cercetarea: 

ajutor sau provocare?

Conf. Dr. Daniela Moșoiu

Dr. Mirabela Mihăilescu

Oana Predoiu

Îngrijire paliativă precoce în demență SL Dr. Mircea Șerpe 

Research in palliative care : who, when and what ? Core competencies framework (în limba engleză) Prof. Dr. Carlos Centeno  /Spania

PAUZĂ

PAUZĂ

SESIUNI ÎN PLEN

16.30-18.00

SESIUNI ÎN PARALEL

SALA 1 SALA 2 SALA 3

ATELIER

20 participanți

ATELIER ATELIER

14.30-16.00 SALA 2

moderatori: SL Dr. Sorina Pop, Conf. Dr. Laurențiu Simion
Conceptul de fragilitate la adultul varstnic și obiectivarea lui  Prof. Dr. Luiza Spiru 

Instrumente de screening, evaluarea rezultatelor terapeutice și a comunicării în cadrul îngrijirilor paliative CS I Dr. Alexandru Grigorescu  

Reabilitarea paliativă, un model integrativ nou la pacienții cu boli cronice progresive SL Dr. Ruxandra Râjnoveanu

PAUZĂ

18.00-19.00

SESIUNI ÎN PLEN

SALA 2

moderatori: Conf. Dr. Daniela Moșoiu, Flavia Hurducaș
Palliative Sedation: An European Perspective (în limba engleză) CS Eduardo Garralda/ Spania

Îngrijirea la sfârșitul vieții Prof. Dr. Sorin Buga/ USA

19.00-20.00
ADUNAREA GENERALĂ a Asociației Naționale de Îngrijiri Paliative  

(participă numai membrii asociației- pe bază de invitație)

moderator: Mălina Dumitrescu- Președinte al Asociației Naționale de Îngrijiri Paliative



10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.15

Aspecte psiho-emoționale în 

abordarea pacientului în stare 

terminală

As. Med. Nicoleta Luchian

12.15-12.30 Directive in avans - modelul Bavaria As. Soc. Herta-Mirela Achim

12.30-12.45

Sedarea paliativă - rezultate 

preliminare din analiza calitativă a 

sesiunilor de deliberare morală 

As. Med. Camelia Ancuța

Flavia Hurducaș

12.45-13.00

Perspectiva clinicianului asupra 

îngrijirii paliative în pandemia de 

Covid-19

SL Dr. Sorin Albu 

13.00-13.15

Impactul emoțional al îngrijii 

asupra cadrelor medicale din 

serviciile de terapie intensivă și 

îngrijiri paliative 

As. Med. Andreea Chindriș

13.15-13.30 Cu mulțumiri, Metadonei! Dr. Simona Crișan

13.30-14.00

14.00-14.14
Rolul taților în îngrijirea copiilor cu 

boli terminale 

Lector Dr. Gianina 

Postavaru/UK

14.15-14.30
Nursing în onco-pediatrie, 

perspectiva îngrijirii paliative
As. Med. Cristina Rebreanu

14.30-14.45
Terapia ocupațională în îngrijiri 

paliative 

As. Med. Olivia Georgiana 

Obreja 

14.45-15.00
Nevoi și servicii existente în cadrul 

comunităților rurale dezavantajate

As. Soc. Petruța Anania

As. Med. Cristina E Darabonț

As. Med. Roxana Horeică

15.00-15.15

Dezvoltarea centrelor pilot pentru 

ambulatoriu și îngrijiri paliative  la 

domiciliu

Conf. Dr. Andrei Luca (MS)

Andreea Szabo 

15.15-15.30

Core competencies in palliative care 

for Batchelor degree nurses (în 

limba engleză)

SL Minna Hokka /Finlanda

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00

17:00-17:30

ziua 2

SĂMBĂTĂ, 23 octombrie 2021

Astenia. Ce știm - ce facem Dr. Ariana Roșiu 

PAUZĂ

12.00-13.30

SESIUNI ÎN PARALEL

SALA 1 SALA 2 SALA 3

SESIUNE LUCRĂRI
moderatori: Psih. Marinela Rotariu, SL Dr. Sorin Albu 

10.00- 11.30
SESIUNI ÎN PLEN

SALA 2
moderatori: Dr. Dan Malciolu, Dr. Cerasela Petrescu

ATELIER ATELIER

Nutriția, mișcarea și starea de bine - 

ingrediente pentru o viață trăită din plin 

Prof.Univ.Dr. Monica Tarcea 

SL Dr. As Med. Nicoleta Mitrea

Explorarea și înțelegerea dimensiunilor 

psihosociale ale momentului în care 

familia primește un diagnostic terminal

Lector Dr. Gianina 

Postavaru/UK

Insomnia - evaluare și management Dr. Valentina Chiriac

Managementul pacienților cu dublă stomă- respiratorie și de alimentație Conf. Dr. Laurențiu Simion 

SESIUNE LUCRĂRI

moderatori:Conf. Dr. Vladimir Poroch, Dr. Ștefănel Vlad

ATELIER ATELIER

30 participanți

PAUZĂ

14.00-15.30

SESIUNI ÎN PARALEL

SALA 1 SALA 2 SALA 3

Intervenții eficiente în creșterea calității vieții îngrijitorului pacientului din paliație SL Dr. Sorina Pop 

Delirul la pacientii oncologici Dr. Loredana Meșter 
Închiderea conferinței Mălina Dumitrescu, Președinte al Asociației Naționale de Îngrijiri Paliative

PAUZĂ

16.00-17.30

SESIUNI ÎN PLEN

SALA 2

moderatori: Psih. Mihaela Dumitrache, Dr. Ariana Roșiu

Clinical reasoning as a tool overthink 

clinical cases

(în limba engleză)

SL Veerle Coupez /Belgia

SL Dr. As Med. Nicoleta Mitrea

Controlul durerii în cancer prin 

administrarea de opioide intravenos 

și epidural

Dr. Nagy Dana

Dr. Cristina Sandi Dima 


